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Ban tin dién td CHUNG TAY THAP
SANG NIEM TIN cung cap va cap
nhat thong tin cac hoat dong cla
Quy hoc bdng Thip Sang Niém
Tin, cta sinh vién Quy trén khip
moi mién T8 qudc.

Ban tin mang st ménh két ndi doc
gid voi Quy hoc béng, 1a khong
gin dai thoai, chia sé, giao luu gitia
nhiing trai tim nhan ai va cac em
sinh vién, gitta cac thé hé sinh vién
clia Quy. Ban tin ra mat s& dau tién
tir thang 10/2012, dugc phat hanh
hang Quy.

Ban bién tap xin tran trong cdm on
quy vi doc gid! Mong nhan dugc y
ki€n phan hoi clia quy vi vé dia chi
e-mail: tsnt.bbt@gmail.com

Thong tin chi tiét vé Quy hoc béng
xin quy vi doc gid vui long truy cap
dia chi:
http://thapsangniemtin.vn
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Rubik | Ban tin cuéi nam 2020

Ghi . @j@ ciong itk 2020

Ching ta dang trdi qua nhdang ngay cudi cang cia mot ndm 2020 day bién dong. Moi
khi nhé lai ting su kién da xdy ra, chiang téi thuong lién tudng dén hanh trinh xoay vong
dé tim ra loi gidi cho mot khoi rubik ruc ré sdc mau.

Ndm 2020 mang trong minh that nhiéu cdm xdc véi nhing mdng mau sang toi xen 1an
khong ngting va cham vao nhau. Tat cd ching ta déu da hoa minh vao vong xoay bat
tan do, da di qua bao chia ly, mat mat, bao thir thach, khé khdan nhung long kién tri thi
khong bao gio ding lai cho téi khi tim ra dap an cudi cang. Hanh trang tiép thém stc
manh trén hanh trinh nay la su sé chia, nhiing cii chi t t€, 4m 4p tinh nguoi, la sdc
manh cda tinh yéu thuong gitia nguoi véi ngudi ta khdp noi trén thé gidi.

Cong dong Quy hoc bong Thap Sang Niém Tin cing khong ndm ngoai vong xoay Rubik
miét mai ay. Hay cang Ban tin “Chung tay Thdp Sang Niém Tin” s6 nay nhin lai nhdng
hoat dong tiéu biéu, day y nghia nhan van cta cong dong sinh vién trén khdp cd nuéc
trong mot nam via qua va gdi gdm mong uéc cho mot tuong lai tuong sang, hanh phic
truéc thém nam mai.

Ban bién tap
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Thua Quy vi!

Nhan dip dén mang Nam mdi va Tét co truyén Tan Situ 2021, Ban Piéu hanh
Quy hoc béng Thdp Sang Niém Tin xin gui t6i Quy vi va Gia dinh 10i chic mang nam
mai binh an va hanh phac!

Thua Quy vi!

Nam 2020, dai dich Covid-19 tan pha nghiém trong nén kinh té, tac dong tiéu
cuc dén doi séng ciia moi nguoi dan trén khap thé gidi. Trong boi cdnh khé khan 4y,
Quy hoc bong Thap Sang Niém Tin da né luc that nhiéu dé hoan thanh nhiém vu cia
minh. Nam 2020, Quy dén nhan nhiéu niém vui nhu: Sinh vién thé hé thid 10 ra truong
véi nhiéu tdm béng gidi, xuat sdc (nhiéu em gianh dugc hoc bong hoc tap tai nudc
ngoai); Mtic hoc bé"ng duogc ndng 1én dén 20 triéu/sinh vién/ndm hoc; Hoat dong thién
nguyén, chia sé yéu thuong toi cac sinh vién bj dnh hudng bdi dich bénh, bao ld... duoc
cong dong Thap Sang Niém Tin nhiét tinh hudng dng; Cuu sinh vién ting cuong vai tro
gdn két, hé trg dinh huong nghé nghiép cho sinh vién; Quy vui ming chao dén thém
hon 50 thanh vién mdi...

Trén chdng duong 13 nam Thap Sang Niém Tin, su dong hanh, chia sé va niém
tin cia Quy vi da gidp chang toi ndi dai hanh trinh trao gui yéu thuong, két néi va lan
téa nhiing gia tri nhan van. Chang toi xin tran trong va biét on sdu sdc. Hy vong rang
Quy vj sé tiép tuc uing ho va gidp do dé ngay cang nhan rong long nhan ai dén véi nhiéu
hoan cdnh dic biét kho khian cta cac em sinh vién, hoc sinh trén moi mién dat nuéc
dang can su gidp do.

Trong khong khi han hoan doén chao Xuan mdi, mét lan ndia, chang t6i kinh chic
Quy vi va Gia dinh budc sang nim 2021 doi dao stc khde, hanh phic va thanh dat!

Ban diéu hanh Quy
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S D tn host dong gy Wl - IV nam 2020

1.Lé chic mimng va chia tay sinh vién G10 16t nghiép

Trong quy 111/2020, dugc su dong v clia Ban Diéu hanh Quy, Ban Cong tac sinh
vién va Ban Lién lac Cuu Sinh vién tai cac khu viic da t6 chdc chuong trinh chia tay thé
hé sinh vién thi 10 clia Quy ra tridng. Budi chia tay co su tham gia cGia Ban Diéu hanh,
cac anh chj cuyu sinh vién va toan thé sinh vién nam cudi tai cac cong dong da dién ra
trong khong khi dam &m va ngap tran cdm xdc.

Budi chia tay &m ap, than mat khi nhan dugc nhiing 10i chia sé hét siic &m long ti cac
anh chi. Trong d6, G10 khong quén 16i nhdn nha ctia anh Hung, Giam déc Quy: “BPH
muén cac ban sé mang theo nhiing gia tri cét 16i nhan dugc 6 Thap Sang Niém Tin lam
gia tri cot 16i cia ban than minh khi ra ngoai xa héi, dé la su biét on, tran trong va yéu
thuong”.

Nhu vay, nam 2020 ghi dau thé hé sinh vién thG 10 chinh thic ra truong. Quy tu hao
vé cac em va chdc cac em sé s6m 6n dinh gia dinh, cong viéc va gop phan nho bé dé
xay dung dat nudc, dong thoi khong quén tiép tuc dong hanh cang Quy.

_BBT
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2. Ngay hoi trung thu 2020

DON VI T6 cHie DON VI DONG HANH

EX0E (>

HUYEN DI LINH

Ngay 26-27/9/2020, cong dong TSNT H6 Chi Minh da phdi hgp cang cong ty
ELITE dén tham ting qua va t6 chic san chai trung thu tai Truong tiéu hoc Bao Thuan,
xa Bdo Thuan, huyén Di Linh, LAm Dong v6i cht dé “Ngay hoi Trung thu 2020” cho
800 em hoc sinh tai day.

Ban T6 chiic da c6 cac tiét muc giao luu van nghé véi cac thay co dang cong tac tai
triong, va tang 50 ba 16 cho 50 hoc sinh c6 hoan canh kho khan, ho trg cac em trong
nam hoc m&i. Doan ciing da gui tang dén Poan thanh nién Huyén Di Linh 1000 phan
qua (bao gébm banh trung thu va long den) dé cung Uy Ban Nhan dan huyén Di Linh t8
chdc “Dém hdi trung thu” cho cac em vao Tét Trung thu nam nay.

Bén canh do, vao ngay 02/10/2020, Nhom chéo tii thién thudc cong dong TSNT Hué da
t6 chdc trung thu cho tré em 2 thon A Bén, A Sap huyén A LuGi tinh Thiia Thién Hué.
Vi s6 tién kéu goi dugc 31.310.000 dong, nhom da trao 220 suat qua trung thu (mbi
suat tri gia 50.000 dong), 80 phan qua danh cho cac ho gia dinh kho khan (160.000
dong/sudt). Day la chuong trinh thudng nién ctia cong dong Hué cting nhu Nhom chao
hudng t6i cong dong, chia sé trach nhiém va lan téa yéu thuong dén xa hoi.

- BBT
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3. Quy hoc bdng Thdp Sang Niém Tin hé trg sinh vién
bi thiét hai do bao la

T6i 06/11, Ban Diéu hanh Quy hoc
bong Thdp Sang Niém Tin da chu tri cudc
hop ra soat tinh hinh sinh vién bi anh
hudng bai bao 1t trén khdp ca nudc.

Tai cuoc hop, Ban Diéu hanh da dong y
phuong an ho trg 3 trudng hgp sinh vién co
hoan canh rat kho khan va chiu thiét hai
nang né sau con bao s6 8, s6 9 viia qua la
Thuc Linh (CD Da Nang), Poly (CD Hué)
va Phan Thi Nga (CD Ha Noi) v6i mdc ho
trg 1 triéu dong/sinh vién do Ban Cong tac
sinh vién cac cong dong dé xuat. Nguon
ho trg: trich t Quy ha gao sinh vién.

Dai v6i cac truong hgp sinh vién bi thiét
hai vé nha clia, Ban Diéu hanh chi dao
Trudng Ban Cong tac sinh vién tai cong
dong lén phuong an kéu goi su hd trg tu
phia Cuu sinh vién dé c6 ngudn kinh phi
ho trg.

Bén canh do, Ban Diéu hanh ciing chi
dao Trudng cac G co6 sinh vién kho khan 6
trén van dong sinh vién trong G ctia minh
cting ho trg thém cho ban dé tao sy doan
két, tuong than tuong ai, thé hién truyén
thong yéu thuong, dum boc ctia Quy, cling
nhu thudng xuyén hdéi thdam va dong vién
lan nhau.

Song song vdi cac hoat dong ho trg vé vat
chat, Ban Diéu hanh va Ban cong tac sinh
vién tai cac khu vuc con cha trong vdong
vién tinh than, hdi thim cac ban thong
qua chuong trinh giao luu van nghé véi
cht dé “Chi vi ban - Ba Ndng oi!”.

Hy vong su chia sé, tng ho vat chat va
tinh than nhé bé sé la dong luc gop phan
gilp cac thanh vién Quy ving tin vugt
qua kho khan.

- BBT
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4. Chuong trinh Chao tan sinh vién G14 va gap mdt
cuu sinh vién cudi nam

udi thang 11 viia qua, Quy hoc bong Thip Sang Niém Tin da 1an lugt t6 chiic Lé trao
hoc bdng cho tan sinh viéen G14 va Tong két hoat dong Quy ndm 2020 tai 02 cong
dong 16n Ha Noi va TP. H6 Chi Minh,

Tham dy budi 1& c6 cac thanh vién Hoi dong Quan |y, Ban Diéu hanh Quy, Nha tai
trg, cac anh chi Cuu sinh vién, cac em sinh vién va toan thé tan sinh vién tai cac cong
dong. Trong khong khi am ap, s6i n6i clia budi 1€, dng Nguyén Thé Hung - Giam doc
Quy da thay mat Ban Diéu hanh bao cao két quéa hoat dong nam 2020 va dinh huéng
hoat dong nam 2021.

Budi 1& da dién ra v6i nhiéu nhiéu cung bac cdm xdc, vui budn, cdm dong va nhiéu giot
nugc mat da roi. Nam 2020 la nam rat kho khan va thach thic déi voi toan b doi sdng
xa hoi do dnh hudng cta dich bénh, thién tai va suy thoai kinh t&. Quy hoc béng Thip
Sang Niém Tin cting gap rat nhiéu kho khan, doi héi phai déi méi trong cong tac Truyén
thong gay quy, quéan |y cho pha hgp vai tinh hinh thuc t€ dé tiép tuc duy tri su phat trién.,

Nhiing tiét muc van nghé vé cung dé thuong, vui nhon ciing mang dén ngudn cam hiing
moi mé voi niém hy vong cho mot ndm mai véi nhiéu ddi thay tich cuc. Va ciing nhu
moi nam, bia tiéc tat nien khong thé thiéu dugc da xich moi ngudi lai gan nhau hon,
than thiét hon, yéu thuong dong day hon.

- BBT



Piém tin | Ban tin cudi nim 2020

5. Chuong trinh tu va@n va dinh huéng chon nganh nghé
cho sinh vién nam 2 (G13)

Nhan thic duge tam quan trong cla
viéc dinh huong nghé nghiép tuong lai dé
gitp cac ban sinh vién c6 thé trang bi tot
tir bay gio hanh trang cho ban than, vtia
qua, thé hé sinh viéen G13 clia Quy da to
chdic chuong trinh dinh huong nghé ng-
hiép véi su tham gia tu van clia cac anh
chi cuu sinh vién Quy.

Chuong trinh tu van dinh hugng nay dugc
két hgp chung v6i chuong trinh sinh hoat
dinh ky hang thang cla G13. Tuy theo
tinh hinh dac thu tai khu vuc, cac G sé
t6 chiic bang hinh thic gap mat truc tiép
nhu cong dong Ha Noi, hodc hinh thic
tric tuyén thong qua mang xa hoi nhu
cong dong H6 Chi Minh.

i
b, . 4
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Sau budi tu van nay, cac anh chi cuu sinh
vién sé ti€p tuc dong hanh cing cac em
trong vai tro “mentor”. Con G13 mong
muon ti€p tuc c6 nhiing co hdi dugc chia
sé va tam sy nhu vay, dé cac ban phan
nao gidi quyét dugc nhiing vuéng mic,
kho khan dang gdp phai, d€ tiép tuc tién
len, d€ chinh phuc u6c mo va chién thing
chinh ban than minh.

- BBT




10 sy kién an tugng ctia Quy nam 2020

@90 CH hion in tuong cia (Dl nam 2020

1. Miic hoc bdng tdng Ién 20 triéu déng/ndm hoc/sinh vién

Nam 2020 Ban diéu hanh Quy da phé duyét nang mdc hoc bong lén 20 triéu dong/sinh
vien/nam hoc. Day la mot budc tién 16n, thé hién su quan tam cla Ban lanh dao Quy
ddi véi cac em sinh vién trong tinh hinh hoc phi cac trudng tang cao, doi séng kho khan
hon. Quy mong mudn hé trg cac em dugc day di hon dé cac em yén tam hoc tap.

2. Chiic miing sinh nhat Quy (2007-2020)

13 nam qua, Quy hoc bong Thip Sang Niém Tin da chdp canh u6c mo cho hon 1.000
sinh vién trén ca nudc; trong s6 do, hon 700 em da t6t nghiép dai hoc, c6 cong viéc 6n
dinh va budc dau thanh cong trong su nghiép, nhiéu em da gianh dugc hoc béng cho
cac chuong trinh sau Pai hoc tai nu6c ngoai. Quy chao don tudi 14 véi nhiing budc
chuyén minh dic biét sip t6i.

3. Phan tng linh hoat va tich cuc phéng chéng dich bénh Covid-19

Vao dau nam 2020, khi dich Covid buing phat tai Viét Nam, BDH Quy da chi dao sinh
vién toan quéc phan dng kip thoi, chung tay véi nhan dan cd nugc phong chong dich
bénh Covid-19.

Két qua tinh dén nay khong co6 sinh viéen Quy maic hodc thudc cac truong hgp nghi
nhiém phai cach ly. Pong thai, tat cd sinh vién Quy nghiém tic thuc hién va chd dong
song chung an toan v6i dich bénh theo hudng dan ctia Bo Y té.

4. Fanpage Quy nhén déu tich xanh

Thang 3/2020, Fanpage Quy da dugc Facebook xac minh, cap dau tich xanh xac nhan
la Fanpage duy nhat va chinh thic ctia Quy hoc bong Thip Sang Niém Tin.

Su kién nay la diém nhan dé nhing ai quan tdm c6 thé cin ci vao do tim hiéu cac thong
tin vé Quy trén mang xa hoi, tranh viéc ti€p can nhing tin tdc sai léch t nhiing nguon
khong chinh thic, gitp lan tda hon nia nhiing thong tin hiu ich cla Quy dén cong
dong, tao sy tin tudng va uy tin khi tiép can véi cac nha tai trg.

5. Chuyén dich va ap dung mé hinh quan ly sinh vién méi trén quy mé
todn quéc

Trong thang 4/2020, Ban Diéu hanh Quy hoc béng Thip Sang Niém Tin (BDH) da tién
hanh ap dung mo hinh quan ly sinh vién méi trén quy mé toan quéc.

Theo do, thay vi phan chia 6 cong dong sinh vién trén ca nudc thanh cac nhom theo
dia ban dia ly. Trong nam 2020, BDH sé phan chia quan ly sinh vién theo cac thé hé
nhan hoc bong (G), quéan ly thong nhat theo chi dao, k& hoach khung hang nam dé cac
cong dong sé chi dong trién khai thuc hién, bao cao BDH.

10
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6/ Quy thanh 1ap cac P6i - Nhém dé huy dong stiic manh tap thé

Nam 2020, BDH Quy quyét dinh thanh 1ap 03 Doi - Nhom: 1- Biét doi cong nghé (FITEC):
tap hgp cac ban tré hoc CNTT v6i muc tiéu s6 hoa cac hoat dong Quy; 2- Biét doi stic khoe:
tap hop cac ban sinh vién Y Dugc v6i muc tiéu phd bién kién thic va nang cao stic khée clia
cong dong sinh vién; 3- Nhom thién nguyén “Két noi yéu thuong”: tap hgp cac ban sinh vién
Quy c6 tdm long nhan ai va dam mé cac hoat dong thién nguyén dé thuc hién cac du an, cac
hoat dong vi cong dong. Cac Doi - Nhom da co nhiing hoat dong v nghia: phd bién kién thic
tien dién i (FITEC), khao sét stic khée SV va hd trg trong maa dich (biét doi stic khde), t6 chic
chuong trinh “Ngay hoi trung thu”, “Ao trang ngdi sang tuong lai” (Nhém thién nguyén)...

7/ Tri an nha tai trd nam 2020

Péu dan hang thang, BDH Quy dang tai danh sach va tri an cac nha tai trg da luon Gng ho,
dong hanh vé6i Quy. S6 tién Gng hd co thé 16n hodc nhé nhung déu la tdm long nhan &i cla
cac manh thuong quan danh cho Quy. Tinh dén 31/12/2020, s& tién Gng ho (0 cAc ca nhan)
la: 243.000.000 VND. Chiing t6i tran trong va luon nd luc hoan thanh muc dich, s¢ ménh da
dé ra.

8/ Hi gao sinh vién dm ap tinh ngusi

Bat ngudn tif hoat dong nhan van, tuong than tuong ai clia Cong dong TSNT Can Tho quyén
gop tng hd “Mdi ngay mot bat com ting ban”, nam 2020 BDH Quy da chinh thdc phat dong
chién dich “Hu gao sinh vién”. Bay la quy ndi bo do chinh sinh vién/cuu sinh vién cd nudc
dong gop dé gitp dd ban minh thudc dién dac biét kho khan do tac dong béi dich covid-19,
han ngadp man cac tinh Bong va han han mién Trung - Tay Nguyén. Tinh dén 31/12/2020,
Ha gao sinh vién da quyén gop dugc 76.790.000 VND.

9/ WE’RE SHINING - Tu hdo la thanh vién gia dinh Thdp Sang Niém Tin

Ti€p noi nam 2019, trong ndm 2020, Ban Truyén thong gay quy ti€p tuc gidi thiéu nhiing
guong mat sang gia, sinh vién tiéu bi€u clia Quy ra cong dong. Nhiing guong mat clia nam
2020 la nhiing sinh vién co6 thanh tich tiéu biéu trong hoc tap, lao dong va cong hién, da dugc
vinh danh tai cac dién dan, dugc gidi thiéu tridc cac co quan truyén thong, bao chi.

10/ M6t miéng khi déi bang mét géi khi no

Méc di ndm 2020 dan khép lai, c6 nhiéu bién dong vé moi mat trong xa hoi nhung diém sang
noi bat ctia Quy la su tuong than tuong ai, sé chia dum boc cla sinh vién, cyu sinh vién voi
sinh vién, sinh vién voi nhiing nguoi yéu thé khac (bénh nhan ung thu, tré em ving sau ving
xa..) Thuc su, mdc di Quy con kho khan, sinh vién Quy con ngheo nhung mai thay trong gian
khé tinh yéu van né hoa, gia tri tinh ngudi van dugc gieo gitia chinh cac thanh vién trong gia
dinh Thdp Sang Niém Tin.

11



Tam su - Giao luu - Chia sé

“Co-vit” nhung khong c6 don, Quy chuyén minh
dé manh mé va hoan thién hon

Dich bénh lam chan déng toan cau va
Viét Nam chiu thiét hai nghiém trong

Pau nam 2020, su xuat hién cla
Virus SAR-CoV-2 gay nén dich bénh Cov-
id-19 da lam toan cau phdi chan dong.
Ca thé& gidi bu6c vao cudce chién chong lai
mot ké tha gan nhu vo hinh. Trong nd luc
giam thiéu sy bung phat cta dich bénh,
cac quoc gia thuc hién lénh gian cach xa
hoi, gay ra thiét hai to 16n vé con nguoi,
kinh t&, xa hoi .

Viét Nam c6 duong bién giGi giap Trung
Qudc rat dai, do do, Chinh pht da ngay
|ap tdc thuc hién cong tac ra soat va
khong ché dich bénh hét stic khan truong,
vGi tinh than trach nhiém cao nhat. Nho
stic manh tap thé, chang ta da co nhing
thanh qud bu6c dau: s6 ca nhiém thap va
tf 1& t vong déu rat thap so vdi thé gidi, co
ban kiém soat dugc tinh hinh dich bénh,
cd dat nu6c budc vao thoi ky phat trién
“binh thuong mai”.

Trong thdi ky cao diém clia dich bénh,
hau qud dé lai cho Viét Nam la hét stc
nang né :“tinh dén thang 9 nam 2020, ca
nuGc co 31,8 triéu ngudi t 15 tudi trd lén
bi dnh hudng tiéu cuc bdi dich COVID-19
bao gdbm ngudi bi mat viéc lam, phai nght
gian viéc/nghi luan phién, giam gio lam,
giam thu nhap,.. Trong do6, 68,9% ngudi
bi giam thu nhap (v6i mtc gidm thu nhap
nhe), gan 40,0% phai gidam gio lam/nghi
gian viéc/nghi luan phién va khodng
14,0% budc phai tam nghi hoac tam
ngling hoat dong san xuat kinh doanh” ...

Quy hoc bong Thiap Sang Niém Tin gap
nhiéu khé khan va trong cai khé da “I6
cai khon”

Du6i tac dong cta dich bénh, Ban Diéu
hanh Quy hoc béng Thip Sang Niém Tin
ganh chiu mot ap luc rat I6n: Kho khan
trong cong tac xin tai trg vi tinh hinh kinh
t€ suy thodi, va cac cong ty déu hét stic
than trong trong k& hoach kinh doanh

12



NG Ao
P Vg
KA

. TH"A
\\

’°€.N

K
S
AT your™

TO CHU'C THANH CONG
CHUONG TRINH

CHi vi BAN - PA NANG O

ciing nhu cac hoat dong
dau tu kinh phi, trong
khi mtc hoc hoc bong da
dugc Ban Diéu hanh nang
lén dén 20 triéu/nam hoc/
sinh vién. Bén canh do,
theo lénh gian cach xa
hoi, cac em sinh vién phai
hoc tap truc tuyén tai nha,
khong thé di lam thém dé
trang trdi cho cudc song,
gia dinh cac em cling gap
nhiéu kho khan do bé me,
ngudi than bi mat viéc do
tac dong cla dich bénh,
khong c6 cong viec 6n
dinh, chi tiéu cta nhiéu
gia dinh lam vao canh
khén cang.

Khong dgi tinh hinh dich
bénh gidm di, Ban Diéu
hanh Quy da bat tay vao
viéc xay dung va on dinh
lai bo may dé hoat dong
hiéu qud trong mua dich,
va hang loat hoat dong ho

b

trg sinh vién mua dich
dugc trién khai: Thang
03/2020, DPgi phan ing
nhanh Toan quéc dugc lap
ra nhanh choéng ra soat
tinh hinh sinh vién (stc
khée, doi song, gia dinh,...)
dé ndm dudc nhanh nhat
va lén phuong an ho trg
kip thoi. Cang do dich
bénh khong thé gap mat
dé sinh hoat, nén trong
thang 03, viéc sinh hoat
theo Quy ché& mai dugc ap
dung, cac cong dong sinh
chuyén trang thai t sinh
hoat truc ti€p sang truc
tuyé&n thong qua cac pham
mém & mang xa hoi. Vi
su nhanh nhay va quyét
tam cta BDH, chi trong
mot thoi gian ngan, cac
em sinh vién da bat dau
thich nghi va mo hinh méi
cting thé hién su hiéu qua
trong hoan canh khac ng-
hiét lGc bay gio.

Tam su - Giao luu - Chia sé

Thang 04/2020, BBH ra
|6i kéu goi thanh lap Quy
“HG gao sinh vién” trén
toan qudc. Pay la mot
hoat dong hét stic y nghia
va thiét thuc chao miing
sinh nhat Quy, cing la
gilp dé lai cho cac ban
sinh vién gdp khd khan
do dich bénh. “La lanh
dum 1& rach”, 14 rach it
dum 14 rach nhiéu, nhiing
tam long thom thdo da
sat canh  bén nhau, du
kho khan cling rang danh
dum mdi ngay mot vai lon
gao gli dén ban be minh.
Qua mot thang trién khai,
chuong trinh da van dong
dugc hon 70 trieu dong
tién quyén gop t tat ca
cac ngudn, va cting da ho
trg cho nhiéu truong hop
sinh vién ngdt ngheo bdi
tac dong clia dich bénh.

Khong duing lai ¢ do, ding
trugc tinh hinh sinh vién
gap kho khan khi trang
trdi hoc phi va sinh hoat
phi, Quy da truc ti€p soan
cong van gli dén tat ca
cac truong Pai hoc co
sinh vién dang theo hoc
trén toan qudc dé xin dugc
mién, gidam hoc phi cho
cac em. Va may man lam
sao, rat nhiéu em trong so
dé, da dugc nha truong
phan hoi la sé hd trg va
gitp do, bang chinh ngudn
lyc cling dang eo hep clia
minh.
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Nam 2020 - Buéc chuyén minh manh
mé&, thich nghi dé ton tai va phat trién.

C6 thé€ noi, ndm 2020 la mot nam day
ray nhing kho khan va thach thac doi voi
Quy, nhung cting la mdt nam ma pham
chat sinh vién Thip Sang Niém Tin dugc
thé hién ro nét hon ca: Yéu Thuong - Doan
Két - Chia sé - Ky luat

Nhiing nu cudi, nhiing su sé chia, nhiing
hii gao sinh vién cdu doi,.. cac em dang
khong chi trao cho nhau nhiing moén qua,
ma con trao cho nhau niém tin va hi vong
vé mot tuong lai tuoi sang hon & &m ap
tinh ngudi gitia nhiing con ngudi cang kho
nhung c6 nhing uéc ma to [6n va vi dai.

MOa
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Tam su - Giao luu - Chia sé

Nam 2020 ctng danh dau nhiing buéc
chuyén manh mé cia Quy hoc bong Thip
Sang Niém Tin cé vé chat va lugng thong
qua viéc tuyén chon ky ludng va git gao
hon, gia tri hoc bong cao hon, viéc danh
gia sinh vién cting c6 nhiing tiéu chuan ro
rang va doi hdi nhiéu hon. Ban Diéu hanh
Quy hiéu rang, dé co6 nhiing bong hoa
thom va dep, thi ngudi nong dan khong
chi can ct va cham chi, con phai biét lua
chon ra nhiing hat giéng t6t dé iom mam.
Va khi cai kho xuat hién, nhiing hat giong
c6 co hoi dé ching minh nghi luc song
phi thudng ctia minh, vi mét vu mua boi
thu, vi Quy hoc bong phat trién manh mé
va vuon xa hon trong tuong lai.

(Nguyén Thanh Phong - Can by chuyén trach -
Trudng ban Truyén théng - Gy quy)
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Tam su - Giao luu - Chia sé

Khong biét ti bao git cudn lich treo
tudng da méng di thay ro, dém di dém
lai chi con chua t6i mudi to. Toi ban than
ddng lang hoi lau van khong thé tin dugc
minh lai sdp gia thém mot tudi.

Thoat cai, vdy la da sap dén Tét roi!

Ngay qua ngay, giGla dong doi tap nap
con ngudi ta cG thé bi cuén di, bo lai phia
sau nhiéu diéu, quén lang nhiéu ngudi va
nhiéu th tinh cdm theo do cting dan nhat
phai. Khong biét da bao lau roi toi khong
con cam giac hao hing moi khi Tét dén.
Nhin dda em 4 tudi nha cau ling xang
quanh nha héi me n6 bao gio dén Tét,
nhé lai minh ngay tru6c, bong chéc toi
bat cudi tu hoi tai sao minh lai co thé vui
nhu thé€ chi vi may ngay ngdn ngli ma
nam nao cing dén? Vi dugc nghi hoc?
Vi dugc me dan di mua quan ao mai? Vi
dugc ba chég di cong vién? Hay vi dugc
nhan tién miing tudi?

Co & tat ca déu dang, hodc ngugc lai. Phai
chang chi don gidn vi do 1a Tét, chi nghe
t6i thoi ctng da khién toi clia ngay do,
cting nhu dam tré con bay gio cdm thay
sung suéng vo cung? Tét khong don gidn
la thém vao gitia “ngay” va “s6” mot ti
“mong” , cting khong phdc tap dén mdc
can ti ng chuyén mon dé miéu ta. No rat
d6i binh di ma vo cing dac biét. Vo hinh
hay hiu hinh, chi can dé€ y mot cht ta co
thé dé dang nhan ra huong vi, mau sic va
am thanh cla Tét.

Tét c6 mau gi? Mau cla Tét la mau dé clia
phong bao I xi; 1a mau xanh cta |a dong,
la chudi goi banh chung, 1a mau chuoi
non md&i nha, [a mau banh mdt trén dia,
la mau ao sdc s& clia moi ngudi anh lén
dudi trdi nang nhat.

Tét c6 mui gi? Mui cla Tét 1a mui thom
diu diu ctia hoa; la mai dat am dugc hong
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kho trong nang; 1a mai dua hanh me muéi;
la th mai tinh sach cla dat troi lac sang
xuan.

Tét co6 vi gi? Vi cha Tét la vi clia hat dua,
hat bi; la vi mdt gling cay am gitia dat troi
se lanh; la vi ngot clia gao nép; cla dau
xanh, vi mdn cta thit md banh chung.

Tét c6 am thanh gi? Am thanh clia Tét la
tiéng cudi dua cla tré em; la tiéng chac
tung nhau c@ia ngudi 16n; la tiéng can hat
dua tanh tach vui tai; 1a ti€éng phao hoa né
ra giGia trdi dém giao thtia khong ai quén
dudgc.

Tét con 1a sy mém mai cla |4 non, chdi
bi€c; cai mon man au yém cla gi6 va
nang trén da thit; 1a hoi &m to nhing cai
bat tay chan tinh; la cdm giac am ap va
binh yén lac quay quan bén ngudi than,
ban be, cdm giac dugc che chd & gan g
biét bao.

Khong ai cat nghia dugc Tét la gi, nhung
ai cting c6 thé cdm nhan dugc no bang
tat ca cac giac quan, chi can ta chiu diing
budc mot chat, nhdm mat lai va hit mot
hoi that sau cho khong khi cing tran 16ng
nguc, tam thoi gac bo nhiing lo toan cudc
song sang mot bén, kién nhan cho doi
va mé rong long minh. Du la tré con hay
ngudi 16n, niém vui moi dip Tét dén that
ra chua bap gio bién mat. Mia Xuan va
ngay Tét khong hé thay déi, chi 1a mdi khi
|6n [én Mot chat, ta sé cdm nhan dubi 1
goc do hoan toan khac va nhan ra nhiing
diéu ta chua hé biét dén.

Ap chén tra &m gitia doi ban tay lanh, i
lang ngudi ngdi ngdm mua roi, Dau do
ngoai khung ctia s6 phon phst mot dom
hong e dp nho 1én t mot canh dao thap

Tam su - Giao luu - Chia sé

thoang gitia man mua. Cai nu hoa bé xiu
tinh khoi dy thoang choc nhu biing sang
gitia khong gian dm dam clia nhiing ngay
cudi dong, lang 1&é nhac ta mot ma xuan
nta lai ve.

Mua xuan nay, tdi sé budc qua tudi 21,
chua du tré thanh ngudi 16n nhiing cling
chidng con 1a 1 dda tré. Nam qua co rat
nhiéu chuyén xdy ra, vui c6, budn co, du
lam t6i nhan ra cudc séng nay that ra rat
von khéng thé doan trudc dugc diéu gi,
rang thoi gian ta dugc quay quan bén gia
dinh dang quy dén nhudng nao. Tét nam
nay doi véi toi sé la cai Tét cudi clng clia
thoi sinh vién. Gio nay sang nam co thé
t6i van chua thé tr vé nha ma dang dau
bu toc roi tai cong ty nao do véi mé bao
cao cubi ndm cla minh, chdng co thoi
gian dé nghi t6i banh chung hay phao
hoa. BGi vay, toi sé tan huéng mdot cach
tron ven nhat khodng thai gian quy bau
nay bén gia dinh, cung nhau nhin lai mot
nam 2020 that nhiéu kho khin, thach
thGc ma cing khong thiéu nhiing co hoi,
trdi nhiém méi.; ¢d ging luu giG nhiing
nu cudi clia nhiing ngudi than yéu dé mot
ngay nao do, khi toi khong thé & bén ho vi
ly do nao do, toi c6 thé mim cudi ma nho
vé nhiing phat gidy dam am trong hanh
phuc.

(Lé Kim Dung - PH Luat Ha N¢i)
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Tam sy - Giao luu - Chia sé

%ﬁ&wmﬁw@ R0R1 ngol ngive cda léi

Chiéu nay trong gi6 se lanh
mua dong, nhe nhang rai
bugc vong quanh Tay ho,
t6i thad hon vao trong gio,
dé gio cuon di bao muodn
phién, ganh nang. Long
nhe ténh, t6i nhg t6i hién
tai. Chang may choc Tét
lai dén go clia tiing nha.
T6i nhé t6i hién tai, toi nhé
vé nhiing cai Tét da qua,
trong long lai trd nén day
hoai niém, day xdc cadm,
nhu mat ho Tay lang gon
song nuéc ma tudng chiing
binh yén va phang lang.

Lang nguoi nhé lai nhiing
phat giay nay vao nam
ngoai, ltc ay toi con 1a hoc
sinh. Nam [6p 12 la mot
nam day sy thay ddi. Toi
viia phdi chuan bi cho ki
thi tot nghiép THPT Qudc
gia, viia phdi chuan bi cho
nhiing quyét dinh danh
dau budc ngodt 16n dau
tién cla cudc doi. Ngay
ay toi lo lang liéu nam sau
minh sé lam gi, hoc ti€p
hay dung lai, néu di ti€p
thi hoc phi chi tra 1dy dau
vi gia canh kho khan...
nhiéu suy nghi, lo au bon
bé khién khong khi sum
vay dm clng bén moi
ngudi trong may ngay nghi
Tét cing md nhat. Toi nho
cam giac khong c6 ba me
§ bén, khong c6 ngudi thau

va sé chia nhing ganh
nang déi véi t6i nhu mot
con quy vo hinh dang ngay
ngay gam nham gidc mo
cla toi. Hoa ra nam qua
minh da trdi qua mot cai
Tét trong trdi va lanh léo
dén thé&! khong co ngudi
thau hiéu va sé chia nhiing
ganh nang doi voi toi nhu
mot con quy vo hinh dang
ngay ngay gam nham giac
md clia toi. Hoa ra ndm
qua minh da trdi qua mot

Mat trdi lGc chiéu ta do
ndng xuéng mat nudc hod
Tay. Anh sang song sanh
loang 16, khong qua choi
chang, nhung di dé sudi
am va da dé toi nhé lai
cam giac vao ngay minh
biét dén Quy hoc béng
“Thdp Sang Niém Tin”.
Cai ngay 4y 0i sao lai
hanh phic dén thé&! Nhu
con dudng tda nang trong
rung ram am u, mot vong
tron xanh hi vong tda sang
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x6a di bao lo au, bao tuyét vong ma nhiing
ngay 4y toi phdi trai qua. Thdp Sang Niém
Tin mang dén cho t6i hy vong dé vugt qua
ki thi THPT quoc gia, vugt qua tat cd moi
lo 1dng, moéng lung, s¢ hai. Mot cai Tét
nta lai dén, lai mang nhiéu y nghia hon
vi cudc song hién tai cing c6 nhiéu déi
thay, y nghia hon bdi gio day t6i co su
dong hanh clia TSNT, ngodi nha tran day
am &p, su sé chia va yéu thuong.

Budc nhiing buéc chan nhip nhang trén
con duong phang lang, toi nghi vé nhing
du dinh tuong lai & ké hoach hoat dong
clia hién tai. Long day say mé nhiét huyét
clia tudi tré va mot nguon dong Iuc to 16n
thic ddy phia sau. Ay l1a bong dang cha
me tdo tan, clia nguodi em gai bé nho, tam
lung cong cuia 6ng cua ba, va ca nhiing nu
cudi tuci ng trén khoe moi ctia cac ban,
cac anh chi trong Quy. Ho khong cung
huyét thong vai toi, nhung ho co su lién
két gan gi dén la thuong. Toi nghi dén
can ho, mdi ngudi mot s6 phan, ai cling

Tam su - Giao luu - Chia sé

dang c6 géng tiing ngay dé cudc song tot
dep hon, d€ TSNT trd nén sang hon. Toi
cung

phdi co trach nhiém khong chi riéng doi
vGi ban than va gia dinh, ma con vo6i rat
nhiéu diéu khac. Mot nam méi lai dén
danh dau nhiéu diéu can trudng thanh
hon, can thay déi, nhiéu hda hen nhiéu
mong mudn can thuc hién dé trd nén xing
dang va hanh phuc hon.

Pho da lén den, ngoai dudng kia héi ha
ngudi qua lai tré vé véi gia dinh sau mot
ngay lam viéc mét nhoc. Riéng noi day
t6i thay binh yén, mét cdm giac nhe ténh,
mot niém hanh phac dang trao kho ta.

Chao xuan 2021 ngot ngao cua toi!

“" N\ ¥ (Pang Thj Hu¢ - G14 Cong dong
¥4 ¥, ;/ Thap Sang Niém Tin Ha Néi)
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Ong chéng céng tac & xa, méi vé nghi
phép Tét. Ba vg hén hd khoe:

- Thang con dau nha minh c6 nang
khiéu tré thanh nha gido, 6ng a!

- Sao ba lai doan thé?

- Vi t6i thdy né noi lién thodang, tr nga
phong phd, né bay thang at hoc rat dé
hiéu

- Thé'thi thang dt c6 nang khiéu gi?

- N6 thi c6 ndng khiéu tré thanh Nha
Qudng Cao!

- Vi sao?

- Toi xem V@ tap vé cta né, toi thdy con
Kién thi I6n nhu con Lon, con Chudt thi
I6n giong con Voi!

12

Giai tri | Ban tin cuéi nam 2020

Mhéc khéo

Tét dén, bo me di chac Tét chi con Ty
J nha.

Mot ltc sau cé6 khach t6i nha chac Tét,
Ty ra don khach:

- Nam méi chéu chic bac stic khée doi
dao, vui vé quanh nam a!

- Cdm on chau. Thé b6 me chéu c6 &
nha khong?

- Da khong a, b6 me chau di chic Tét

roi, chi con chéu véi con lgn dat nay &

nha thoi a!

- BBT
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Quy hoc béng Thdp Sang Niém Tin
Website: hitp:/ /thapsangniemtin.vn

BAN TIN CHUNG TAY THAP SANG NIEM TIN, sO PAC BIET NAM 2020
BIEN SOAN VA THUC HIEN BSI QuY HOC BONG THAP SANG NIEM TIN

20



