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10i gidi thidu

Ban tin dién t¢r CHUNG TAY
THAP SANG NIEM TIN cap
nhat théng tin hoat déng cua
QuYy hoc bdng Thap Sang Niém
Tin va cong dong sinh vién Quy
trén khap moi mién T4 quéc.

Béan tin mang s& ménh két nbi
doéc gid voi Quy hoc bdng, 1a
khong gian dbi thoai, chia sé,
giao lwu githa nhirng trai tim
nhan ai va cac em sinh vién,
gitra cac thé hé sinh vién cla
Quy. Ban tin ra méat s6 dau tién
tr thang 10/2012, dwgc phat
hanh hang quy.

Ban bién tap xin tran trong cam
on quy déc gia! Mong nhan
duwoc y kién phan héi ciia Quy
vi vé dia chi email:
tsnt.bbt@gmail.com

Théng tin chi tiét vé Quy hoc
bdng, xin Quy vi déc gia vui
long truy cap dia chi:
http://thapsangniemtin.vn
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A- TIN NHANH HOAT DONG QUY

01/08/2016 - 20/09/2016

CHAM HO SO - CONG BOAN “BAI CAT TiM VANG”
DAY GIAN NAN CUA BAN BIEU HANH QUY

au hon 1 thang trién khai nhan hé so dé& nghj xét cap hoc bdng nam 2016

(tr ngay 01/8 dén ngay 20/9/2016), Ban Diéu hanh Quy da nhan dwoc

700 hoé so clia cac em hoc sinh, sinh vién nghéo hiéu hoc trén khap ca
nwdc. Nam nay, Ban Diéu hanh Quy ap dung mau hé so méi véi nhivng cau
héi tw luan lién quan truc tiép dén cudc sdng va dinh huwéng nghé nghiép cuia
cac em.

Mbi hé so' 1a mét cau chuyén véi nhivng thang trAm va kho khan trong cudc
sbng. D& c6 thé loc ra 130 hd s vao vong xac minh tir 700 ho so’ [a mét diéu
hét strc khé khan. Cac em déu cé nhivng cau chuyén cia riéng minh: D6 la
nhirng dra tré sinh ra khdng biét mat cha; d6 la nhirng manh doi co cuwc phai
tw minh bwon trai tlr khi con rat nhd; hay dé 1a wéc mo dang ding gitra giéng
b&o cudc ddi... Nghj lwc, khat vong vuon lén ctia cac em khién ching téi suy
nghi that nhiéu...
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“Hién nay, em dang sbng véi ba ngoai gan 90
tuéi. Ong ngoai va me em da mat khi em con rét
nhd. Ba ngoai mét minh nuéi em khén Ién. Do
me em bj tdm théan hay di lang thang nén chdng
may da sinh ra em, vi vdy em ciing chdng biét
bbé minh la ai. Khi éng ngoai qua doi, gia dinh
em mét di tru ¢t chinh trong nha, tor d6 hoan
cénh gia dinh cta hai ba chau hét sirc khé khan.
Em phai séng trong hoan cénh ‘com khéng du
no, quén ao khéng di mac’. Cé khi phéi nhin déi
di hoc, ddc biét budi séng chdng bao gio’ ¢é gi
trong bung, quan o cta em va ba chu yéu la do
hang xém xung quanh cho quén &o cd. Ctr nhw
vay hai ba chau nuong twa vao nhau séng qua
ngay... Méc du ba biét tubi minh da qué cao, tw
minh nuéi minh con khéng néi ma bay gio lai phai
nuéi thém mét dira chau &n hoc la cuc ky vat va
nhung chua bao gicr ba bat em phai théi hoc. Vi
vay ba ludn can réng chiu dung, tiét kiém ti da.
Viéc dau tién hai ba chau cé thé lam la tiét kiém
trong terng bira &n, méi bira &n hang ngay cda hai
ba chéau chi déng gia 5.000 déng: chi ¢6 rau, ca,
cé trich nhé, mudi lac virng. Ngay nao ciing nhw
ngay nao, bira com nao cing nhw bira com nao.
Sang di hoc phai nhin doéi, c6 hébm dang ngéi hoc
ma bung né kéu to nhuw céi tréng. Bira com trua

va com chiéu, di hoc vé ba chuédn bj duoc gi thi
an ndy: hém chi ¢6 rau xin duoc cda nha hang
xém, ca thi mua vé mudi &n hang tuén troi, mudi
lac thi mua vé rang 1én réi bé that nhiéu mudi vao,
gid nhé dé &n duoc ldu hon. Cé trich nhd mua cé
5.000 dong ma &n vai ngay. Hém nao may man
I1&3m thi mua duwoc 10.000 ddng thit mé& hodc da
Ion...”. Chung t6i da nghen 16ng khi nghe 1&1 tam
sw ctia moOt em tan sinh vién.

Duwéng nhw viéc chdm hd so dbi véi ching toi
chwa ndm nao |a dé dang. B&i ching t6i biét
quyét dinh ctia minh sé anh hwéng dén twong
lai va cao hon la dén cudc doi cia mot con
ngwdi. Hoc bdng ma Quy mang lai cho cac em
chinh 1a phép nhiém mau dé cac em tiép tuc
w&dc mo clda minh.

Cang lang nghe nhirng cau chuyén ctia cac em,
ching tdi cang thAm thia gia tri nhan van to 16n
ma Quy mang lai. Va ching téi tin rang, véi tinh
than trach nhiém va mot quy ché cham diém chét
ché, cu thé, chung t6i s& thanh cong trong cong
cudc “dai cat tim vang” cia minh.

|

BBT
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QU HOC BONG THAP SANG NIEM TIN TRAD TANG 90 HOC BONG
CHO CAC SINH VIEN NGHED HIEU HOC TREN CA NUGC

hiéu ngay 15/12/2016, tai tang 9,
C PVcomBank da dién ra Chuong

trinh Trao hoc béng va chao doén
tan sinh vién cda Quy hoc béng Thip
Séng Niém Tin (Céng déng Ha Nbi)
nam 2016. Tham dw chwong trinh co chj
Nguyén Thu Hwong — Phé Ban Dao tao
Tap doan D&u khi Viét Nam; anh Ngb
Ngoc Quang — Giam déc Quy, Phé Téng
Giam déc PVcomBank cung Ban Piéu
hanh Quy, cac phéng vién va toan thé
sinh vién Cong d’éng TSNT Ha Nbi.

Sau 04 thang trién khai cong tac xét cap
hoc béng, tréi qua 03 vong: tham tra, chdm
hé so — xac minh hoan canh va phéng
van, Ban Diéu hanh Quy da lwa chon ra 90
sinh vién va 05 hoc sinh xirng dang nhat
dé trao tdng hoc bdng TSNT nam 2016.
Tinh dén nay, Ban Diéu hanh Quy da trao
tang hon 900 su4t hoc béng cho cac em
sinh vién nghéo hiéu hoc trén ca nudc.

Pé tim kiém dwoc nhirng sinh vién thyc
sw xrng dang nhan hoc bdng TSNT, BBH
Quy da ap dung 1 quy trinh xét cip hoc
bdng vé cung chét ché, chuyén nghiép voi
nhirng tiéu chi ré rang, cu thé; bén canh
dé khong thé thiéu dwoc tdm long nhiét
huyét, nhan i, cong tdm cla cac anh chi
tinh nguyén vién da tham gia subt qua trinh
xét cAp hoc bdng tir khau thdm tra, chdm
ho so, rdi di tdi ving sau ving xa xac minh
hoan canh cac em, cho dén khau phéng
van trwe tiép sinh vién... Bé khach moi va

15/12/2016

cac em sinh vién hiéu ré hon vé quy trinh
xét cAp hoc bdng ciing nhw nhirng tran tré
cla nhitng nguwoi trong cudc, Ban Diéu
hanh d& cho ra mét phong sw “Hanh trinh
thap sang niém tin” - cau chuyén xtc dong
clia cac tinh nguyén vién da lay di khéng it
nwdc mat clia khan gia.

Nam 2016, Céng déng TSNT Ha Noi
chao don 29 em tan sinh vién hoc tap tai
Ha Néi, Hai Phong, Thai Nguyén. Cam
trén tay Gidy chirng nhan hoc béng, cac
em rat xic dong g 161 cdm on t&i cac
anh chi bang ca khuc “Cam on tinh yéu”
cung nhi*rng bé hoa gidy do chinh tay cac
em lam.

Ngay sau dd, trong phan toa dam “D&i ddi
thay khi ching ta thay ddi”, cac em sinh
vién ciing da cé dip dwoc lang ghe anh
Ngé Ngoc Quang, chi Nguyén Thu Hwong
clng cac anh chi Ban Diéu hanh Quy giai
dap nhirng ban khoan trong hoc tap va
cudc sdng, chia sé, ddng vién dé cac em
tw tin hon, virng buée hon trén con dwdng
minh da chon.

Phat biéu tai chwong trinh, anh Ngé Ngoc
Quang bay t6 mong mudn cac em tan sinh
vién nhan dwoc hoc bdng sé tiép tuc nd
lwe hoc tap, phan dau vuon 1&n trong cudc
sbng. Anh ciing nhAn manh Quy sé luén
ddng hanh va gidp cac em voi di kho khan,

virng budc trén moi hanh trinh.
|

BBT
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PHAT CHAO CHO BENH NHAN UNG THU -
HOAT BONG THIEN NGUYEN Y NGHTA CUA SINH VIEN QU TAI HUE

Thir 4 hang tuan

&i muc tiéu “Thdp Itra hy vong - Chia
v Sé kho khan” cho cac bénh nhan ung

thw, sinh vién Cong déng Thap Sang
Niém Tin (TSNT) Hué da thuwc hién chuong
trinh “Phat chdao cho bénh nhan ung thw”
vao thtr 4 hang tuan tai Khoa Ung Buwéu —
Bénh vién Pai hoc Y Dwgc Hué. Chuong
trinh xuét phat tr tdm huyét ctia anh Nguyén
Xuén Son — mét trong nhirng sang lap vién
dau tién cta Quy.

Trong nam qua, v&i sy Gng hd cua cac nha
hdo tam, dac biét 1a ngudn tai tro tlr anh
Son, sw giup d& cla co s& nau chao dinh
dwéng Cay Thi, cung véi nhiét huyét ctia cac
ban sinh vién TSNT céng déng Hué, nhém
tr thién da ngay cang phat trién va trwdng
thanh hon. M6i tuan, nhém phat khodng 100
phan chao va 100 phan trang miéng. Cac
suét chdo gdm cé chao chay, chao ca, chao
ga, chao bo, chao heo. Mét bat chaora 1o 1a
mo héi, cong sirc cla nhirng con ngudi tan
tuy thirc khuya day sém chudn bj cho céng
tac phat chao hang tuan.

Tinh dén nay, chwong trinh da thu hat dwoc
hon 30 ban tré c6 tdm hwdng thién tham gia
hang tuan, da phat hon 3.600 suat chao tinh
thwong véi téng chi phi hon 90 triéu déng.
Pé hoat ddng y nghia nay dwoc duy tri va
lan tda ra Céng ddng, cac ban tré hy vong
nhan duwoc sy ung hg, khich Ié tir cac anh
chi - nhirng tdm ldong nhan &i sén sang cung
sinh vién Quy mang niém vui nho nhd va 4m
ap dén v&i cac bénh nhan ung thu tai khoa
Ung buéu — DH Y Dwoc Hué.

Moi Gng hd vui ldng chuyén vé:

- STK: 0161.0.0161.1572

- Chd Tai khodn: Nguyén Thi Hwong Giao

- Ngén hang: Vietcombank Chi nhanh Thira
Thién Hué

Hé Sy Loi — DH Bich Khoa Ha N6i
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6i mong muébn giup céc
Vem sinh vién hoan thién

ky nang xin viéc, phong
van, gay an tuong voi nha
tuyén dung va ndm bat cac co
héi nghé nghiép trong tuong
lai, chiéu ngay 25/08/2016, Ban
Piéu hanh Quy da té chirc budi
Toa dam tw véan ky ndng “Chinh
phuc nha tuyén dung” cho sinh
vién Cong dong Ha Néi véi sw
tham gia cda dién gia c6 bé
day kinh nghiém trong linh vuc
Nhan sw va lubn nhiét tinh vo&i
cac hoat déng cua Quy - anh
Lé Anh Tu, Pho phong Nhén sy
PVcomBank.

Tai budi Toa dam, anh L& Anh
Ta da chia sé nhirng kién thirc,
kinh nghiém bd ich va thiét thuc
vé quy trinh phdng van; k§ nang
can thiét cho cac giai doan
trwdc - trong - sau phéng van
va cach gidi quyét tinh hudng,
khadc phuc nhitng 16i thudng
mac phai khi di phdng van. Véi
kinh nghiém nhiéu ndm trong
linh vuc tuyén dung nhan sy
cuing cach truyén dat di dém, 16i
cubn, anh Tu da dwa ra nhiéu
|&i khuyén cling nhw gidi dap
thac mac cla cac ban sinh vién
trong qua trinh di tuyén dung:
Trwdc khi di phéng van can
tim hiéu kj nhirng théng tin gi
dé tranh dwoc nhirng sai sot
khéng dang c6? Can chuan bi
kién thire, ky nang, hinh thic
ra sao cho chuyén nghiép va
&n twong? Trong khi phdng van
can kiém soat ban than nhw thé
nao? Lam sao diéu chinh tirng

TOA BAM TU VAN KV NANG
“ CHINH PHUC NHA TUYEN DUNG”

thai o, hanh vi, ctr chi dé khéng
bi mat diém? Qua trinh xin viéc
c6 thuc sy két thuc ngay khi
roi phong phdng van hay van
tiép tuc danh gia qua nhirng gi
dwoc thé hién sau do?...

Ciing trong chuwong trinh, anh
T4 dac biét nhdn manh vao
nhirng 16i cac ban thuwéng mac
phai, nhitng tinh hubng kho
thwérng gép va hwéng dan cu
thé cach gidi quyét nhirtng van
dé do. Mac du hoan toan cé thé
tim kiém cac théng tin twong tw
tai nhidu ngudn nhw internet,
sach bao... nhung dé hiéu rd,
hiéu sau va nhé dé, nhé lau
dwoc nhw bai chia sé ctia anh
thi khéng phai dé dang. Sau
khi trinh bay xong, anh Tu con

25/08/2016

danh ra it phat dé giai dég ban
khoan, thao g& vwedng mac cu
thé cho sinh vién.

Nho nhirng chia sé quy bau cua
anh, sinh vién Quy hoc bdng da
rat ra nhiéu bai hoc dé tw hoan
thién minh, déng thoi biét cach
chuan bj that kj luéng, tw tin
khi chinh phuc nha tuyén dung.
Anh Ta khang dinh luén sén
sang dong hanh cung sinh vién
Quy tai nhiéu chwong trinh tiép
theo v&i cac cha dé cu thé hon
nhu: K§ ndng viét CV, Ky ndng
tra |&i phdng van...
|
L& Thi Viét An
Cuwu sinh vién CD Ha Néi
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B - PIEM TIN HOAT PONG SINH VIEN

CHUONGTRINW
SINH HOAT GIAQ LUU QUY 11 CONG BANG HO CHi MINH
“CHIA SE TU VAN SUC KHOE SINH VIEN”

16/07/2016

Séng Niém Tin H6 Chi Minh da

t6 chirc thanh céng chuong
trinh sinh hoat — giao lwu Quy 11/2016
v6i chi dé “Chia sé - Tw van strc khde
sinh vién” tai 1du 8 PVcomBank HCM
duéi sw dén dét cua 5 dién gid la cac
ban sinh vién va cwu sinh vién dén t
trwong DH Y Dugc TP HCM: Nguyén
Quéc binh, Nguyén Hiu An, Nguyén
Hai Duong, Trén Thi Kiéu Trinh va
Pham Van Hién.

N gay 16/7/2016, Céng déng Thép
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Bubi hoi thao da tap trung l&ng nghe va trao ddi mot sd ndi dung chinh
nhw sau:

Strc khoe la gi?

Xoang va bénh Viém xoang, Séng khée méi ngay
Mun va cham séc da

Rang va bénh nha chu

Sau phan giao lwu dau gid, cac ban sinh vién da dwoc lang nghe phan
gioi thiéu vé khai niém “Strc khoe 1a gi?” va cac buwdc khi kham sirc khée
tbng quat ctia bac si Nguyén Quéc Pinh — Cyu sinh vién Trwdng PH Y
Dwoc Tp. HCM.

Céc kién thirc, nhirng I&i tw van vé “Xoang va bénh Viém xoang” dwoc
anh Nguyé&n Hiru An cung cap cho céac ban sinh vién mét cach day thu
vi. Ngoai ra, anh Htru An con chia sé vé ndi dung “Séng khée mébi ngay”,
gitp cac ban sinh vién cé thém kién thirc dé ap dung vao thuc té cudc
sbng, sinh hoat ding cach dé luén sdng vui, sébng khée. Moi ngu®i co
thém hiéu biét vé quy trinh tiém phong viém gan B va tiém phong HVP
khéng chi danh cho nir gi¢i vo cung thu vi va b ich!

Bac sT Nguyén Hai Duong — nghién ciru sinh chuyén khoa Da liéu tai
DPH Y dwoc Tp. HCM g"é mang dén cho budi sinh hoat nhirng 101 tw van
Mun va cham séc da” dé cac ban cé mét lan da

A

nhiét tinh va can ké vé
khée manh.

Tiép theo chwong trinh, anh Pham Van Hién gidi thiéu cho sinh vién vé
cau tao clia rang, nguyén nhan dan dén sau rang va cach phong tranh,
chi Kiéu Trinh hwéng dan cho moi ngudi cach vé sinh rdng miéng ding
cach, cach chon ban chai, kem danh rang, cach chai rang dung cach,...
Noi dung cudi cuing clia chwong trinh 14 phan trinh bay vé y twéng thanh
lap Cau lac bd Stre khde. Anh Quédc Dinh cuing cac ban sinh vién BH Y
Dwoc Tp. HCM mong mudn CLB ra ddi sé 1a noi tw van, chia sé cac kién
thirc vé& cach phong tranh bénh tat, chdm séc sirc khde khong chi cho
cac ban sinh vien CD H& Chi Minh ma con cho tat cad CD sinh vién trén
ca nudc.

BCTSV Hé Chi Minh
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SINH VIEN QUY HOC BONG THAP SANG NIEM TIN

khéng chi la noi cac em tim vé

sau nhitng bén bé lo toan cia
cudc sébng ma con la noi dé cac em cung
nhau chung tay gop stre giup dé nhirng
manh doi khé khan khac, qua doé giup
céc em hoan thién bén than: biét séng
yéu thuong, chia sé; biét nhan va cho...

B ai gia dinh Thdp Séng Niém Tin

Vi tinh than “La lanh dum 14 rach, 14 rach
it dum la rach nhiéu”, vao sang chi nhat
ngay 14 thang 8 nam 2016, sinh vién
cong dong Thap Sang Niém Tin Tp. HCM
da tham gia hé tror Hoi tir thién chua Giac
Nguyén ndu va phat com chay cho bénh
nhan ngheo tai B&nh vién Nhi Péng 1.

HUGNG VE CONG BONG

14/08/2016

Céc ban sinh vién da cé mat tai noi tap két t&r sém
dé kip chuan bj 2.200 suat com chay cho cac bénh
nhan nghéo. Nhirng hop com chra dwng tinh cam cua
cac ban da dwoc chuyén tryc tiép dén tay ngudi bénh.
Chuwong trinh dwoc t6 chirc thanh cong la sy két hop
nhip nhang gilra céng tac trién khai ctia Hoi tvr thién
chua Giac Nguyén va sw nhiét tinh, tinh than thién
nguyén cla cac ban sinh vién Quy. Tiép ndi thanh cong
lan nay, ngay chl nhat tuan ké tiép, ngay 21/08/2016,
Cong ddng TSNT Tp. HCM da tiép tuc trién khai chwong
trinh “Bép com chay tai chua Giac Nguyén lan 2”.
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Hoat dong twr thién khéng chi lan tda manh mé &
phia Nam ma & phia B&c cac ban ciing rét tich
cwc tham gia céng tac nay. Ngay sau khi mién
Trung phéi ganh chiu nhirng hau qua ndng né do
con bao lich s&r gay ra, Ban cong tac sinh vién
CDb TSNT Ha Noi da phat dong chwong trinh
“Hwéng vé& mién Trung than yéu’.

Sau hon mét tudn quyén goép, téng sb tién van
ddng twr sinh vién va cyu sinh 1a 23.300.000
VND cung véi 5 bao tai quan 4o, 60 thung mi
tdm cac loai, 2 bao sach vé, 1 tui giay dép, 100
phan thuéc men co ban. Dwéi sy hé tro clia mot
cwu sinh vién Quy tai Vinh, Ban T6 chire da lien
hé va trao qua cho 60 hé gia dinh c6 thiét hai
nang né nhat tai hai xa Hwong D6 va Huong
Thay - huyén Hwong Khé - Ha Tinh. Méi ho gia
dinh dwoc ho tro: 10kg gao, 1kg lac nhan, 0.5kg
tép kho, 2 lit dau an, 1 lit nwéc mam, 3 goi bot

' canh, thudéc men, quan &o.

, Doan tir thién Thép Sang Niém Tin da nhan duoc

sy chao dén ndng nhiét cta ba con. Nhirng I
tdm sw, nhirng sé chia, nhirng manh doi kho da
khién chang t6i nghen long va cang thdy minh
can phai cé trach nhiém hon trén hanh trinh
thién nguyén day y nghia nay.

|
Hé Sy Loi
DH Béch Khoa Ha Noi



12 | Ban tin téng hop nam 2016 | Chung tay thdp sang niém tin

29/09/2016

6i 29/9/2016 vira qua, Cong ddng Thap
TSéng Niém Tin Ha Noi da té chirc thanh

cbng chwong trinh sinh hoat giao lwu quy
[ll “Cap d6i hoan hao” v&i sy tham duw cua anh
Ngé Ngoc Quang - Giam déc Quy, Chi Nguyén
Thi Thay Van - Phé giam déc TT Quy cung hon
100 ban sinh vién va cwu sinh vién.

Sau phan bao cao tinh hinh hoat dong cua
Coéng déng trong quy lll, Cong déng Ha Noi da
cung chdc mirng tan Trwdng Ban cdng tac sinh
vién — Ban Nguyén Thi Twoi sinh vién nam 2
PH Ngoai Thwong. Sv thay déi nhan sw nay
hra hen s& mang t&i mot ludng gié méi cho
céng ddéng Ha Nai.

CUGC THI “CAP BOI HOAN HAO” - BAN GIAD HUGNG SAC MAU

M6t trong nhitng muc tiéu quan trong Ban Diéu
hanh luén hwéng dén 1a phat trién kj ndng mém
cho cac ban sinh vién, giup cac ban hoan thién
va phat trién ban than minh hon. Chinh vi vay,
bubi sinh hoat quy da 16ng ghép phan Ky nang
“Quan ly thoi gian” do chj Tran Thi Thay — Cuu
sinh vién chia sé. V&i cach dién dat gan gii va
16i cudn, chi da giup sinh vién nhan ra nhitng
diém con han ché ctia minh trong cach quan ly
thdi gian; dong thdi hwéng dan cach s dung
thdi gian hiéu qua nhat. Qua budi trao dbi, chi
cling néu lén thwc trang “cao su” cla cac thanh
vién trong cong dong tlr d6 dwa ra nhirng giai
phap dé& han ché tinh trang trén. Mot ban sinh
vién chia sé&: “Chung ta, méi ngudi c6 thé khac
nhau vé mau da, vé quéc tich, vé hoan canh
séng nhung chung ta déu duoc tao héa ban
cho 24 gio trong mét ngay. Va cach ching ta st
dung chiing ra sao sé quyét dinh twong lai minh
nhw thé nao. Sau bubi trao dbi ngay hém nay,
em sé vé 14p cho minh mot thoi gian biéu hop
ly va em hi vong rang Ban Diéu hanh Quy sé té
chirc thém nhiéu budi trao dbi ky ndng nhuw thé
nay ncral”
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DPén hen lai I&n, chuwong trinh
“Cap dbi hoan hao” lai dugc
dién ra v&i sy trdng mong cla
cac thanh vién. Pay la dip dé
cac ban c6 co hoi thir strc,
kham pha kha nang tiém an cta
ban than minh. Cudc thi khéng
chi don gian |a phan thi ctia cac
cap déi ma con thé hién tinh
than doan két, sang tao cua
mdi nhom trong viéc dan dwng
cac tiét muc.

N&m nay véi mong mubn lam
m¢&i chuwong trinh, giup cac ban
c6 co hdi rén luyén, tich Iy cac
k§ nang x& ly tinh hudng, lam
viéc nhom, ky nang MC, hung
bién, viét bai, bién tap... Ban tb
chirc da dwa ra mét format hoan
toan m&i cho cudc thi. Cubc thi
c6 3 phan: Ban 1a ai?, TSNT
Next top model, Hung bién.

Cubc thi da dwgc ham néng
ngay t phan thi dau tién bdi
sy da dang trong cach thé hién
clia mdi cap doi: Sy bung nd voi
man vii dao dep mét clia cap doi
dén tr nhém Bach khoa — Kinh
t&, man hai kich hém hinh, vui
nhon dén tr cac cap ddi Nhan
van —Tw nhién, Y —Ngan hang,
Dwoc —N6ng nghiép hay nhirng
bwédc nhay diéu luyén cla cap

gia, man mua uyén chuyén cla
Luat — Ngoai thwong. Céac tiét
muc dwoc dau tw chuan bj ky
cang twr kich ban, trang phuc,
di&n xuét cho t&i dao cu clng
véi sy tap luyén cham chi clia
cac nhom. Cac dién vién, ca si
khong chuyén da mang toi sén
kh&u TSNT nhirng tiét muc day
chuyén nghiép.

Hoi treong tréd nén néng hon bao
| ap  gio hét dwdi nhirng budc di tw
doi dén tir Sw pham — Quoc tin, than thai chuyén nghiép clia Hoc vién bdo chi & tuyén truyén

cac cap dai trong phan thi “TSNT
Next top model’. V&i nhirng
trang phuc dwoc chuan bj cau ky,
ti mi tlr nguyén liéu bang gidy do
chinh cac em thyc hién cung &m
nhac 16i cudn, da bién san khau
TSNT gibng nhw mét san dién
thoi trang chuyén nghiép.

Két thic 2 phan thi 4 doi suét
sac nhat & cac cap doi dén tir
cac nhom Bach khoa — Kinh
t&, Sw pham - Bao chi, Nhan
van- Bwu chinh, va nhdm cwu
sinh vién da bwdc vao phan
thi Hung bién. Nhirng cau hdi
tinh huéng cé ndi dung séat véi
doi sdng sinh vién, nhirng van
dé néng dang dwoc quan tadm
nhat da gay khong it kho khan
cho cac cap doéi. Nhwng voi sy
thdng minh, nhanh tri cda céac
em, cac phan tra I&i di dém,
hai hwéc, sang tao da két thuc
thanh céng phan thi Hung bién.

Két thac chung cudc, cap doi
dén tr nhém Sw pham — B&o chi
da gianh giai nhat va giai “Cap
doéi dwoc yéu thich nhat”, giai
nhi thuéc vé nhém Nhan van —
Bwu chinh, 2 giai ba da thudc
vé cac nhém Cuu sinh vién va
Bach khoa — Kinh té, cac doi
con lai gianh giai khuyén khich.

Chwong trinh da ghi dau &n
manh mé trong ldng mdi ngudi
con cla gia dinh Thadp Sang
Niém Tin. VAn con nhiéu cau
chuyén chua kip k& hét, van
con nhirng cai ndm tay, nhirng
nu cwoi chwa kip trao ... Co
mot chat tiéc nudi, lwu luyén khi
phai chia tay nhwng moi ngudi
déu ra vé v&i niém vui, sy ap
ap trong tim minh.

Thu Lanh



14 | Baén tin téng hop ndm 2016 | Chung tay thdp sang niém tin

CUGC BUA KY THU — HUE TRONG TOI

ddng Thép Sang Niém Tin Hué da td chire

thanh cdng “Cudc dua ky thu - Hué trong
t6i” v&i sy tham gia cua toan thé sinh vién cdng
ddng Thép Sang Niém Tin khu vwc Hué.

Séng Chu nhat ngay 27/11/2016, Cong

Ma&c cho tr&i mwa, mac cho gié lanh, tt ca cac
thanh vién da hao hirng tham gia v&i sy sang tao,
nhiét huyét cta tudi tré, da mang lai mét chwong
trinh thanh céng, y nghia cho tat cd moi nguoi.

o

“Cudc dua ky thu — Hué trong téi” dwoc té chirc
phéng theo 1 chwong trinh truyén hinh thuc té
an khach cua Viét Nam, ma trong d6 4 doi choi
sé& cung nhau trai qua nhirng thtr thach tap thé
dé gidi ma mat thw do BTC dwa ra nham chinh
phuc thir thach cudi cung clia chwong trinh.

The thach dau tién bat dau tai Bia Qudc hoc —
Dai twdng niém chién si tran vong. T4t ca thanh
vién tap trung day dd va chuan bj day da tw trang
dé xuét phat. Thir thach cuia thoi tiét, ctia ban té
chire, khong la gi so véi nhiét huyét tudi tré cla
cac ban.

T diém xuét phat, cac doi choi phai dap xe
vong quanh thanh phd Hué véi doan dwdng dai
hon 20km, dén cac dia diém nhw: nha the Phu
Cam, twong dai Quang Trung, chua Thién Mu la
nhirng dia diém ndi tiéng ctia Hué dé giai mat ma
cac mat thw va tim dén dia diém cubi cung.

27/11/2016

O mdi tram dirng chan, cac doéi phai vwot qua
cac thir thach khc nghiét, ma twéng chirng nhw
c6 thé bd cudc... Ban c6 bao gi® nghi minh sé
an 6t voi mu tat, chanh vé&i mi chinh. Ban co
bao gi¢&r nghi minh s& muic nuwéc séng Hwong roi
leo I&n bac thang dé& db nwéc vao chai chi bang
tay, nin thé dé& déi minh xau kim qua chi...? Vay

ma, cac doi choi da hoan thanh xuat sic qua
moi chéng dé clng nhau vuot qua thtr thach kho
khan va chlen thang.

Budi trwa, cac doi da tap trung tai nha 1 ban sinh
vién Quy dé cung nhau di cho, cung nhau nau
&n. Mén an cla ddi nao cling day y nghia va
nhiéu mau sac. Con gi ngon bang éch xao sa ot
cda doi Thién Than, ca I6c kho td ctia déi Bat A,
thit heo cubn cai ctia Pau D4, hay nhw swdn xao
chua ngot clia Thuan Vuwong Gia? Céac ban &y
da khéng n4u thi théi, chir ma da néu, thi ngon
hét sdy. Cac doi sau khi an xong, cuing nghi ngoii
va lai vui dau vao nhitng mat thw héc bua cua
BTC dé tiép tuc hanh trinh budi chiéu.
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Khoéng phu sw nhiét huyét ctia cac thanh vién, tréi bubi chiéu tanh mwa han, chi con
cai gié lanh dén tai té long. Nhirng con nguwdi Ay, lai 1én dwdng, véi ngwa sat bon
bon chay trén nhirng tuyén dwdng ctia Hué. Thir thach budi chiéu that sy khdng lam
khé cac ban, véi nhiém vu di che Déng Ba, mua dwoc nhiéu mén db chi véi 10.000
déng. Cac ddi thi nhau di mua, mua dau khong thay, toan thay “xin”. May ma céc di
ban hang cling thwong cac ban 4y :D. Két thic thir thach, cac doi phai di tim gap
anh Tran Minh Phi — cwu SV Quy, va dwoc anh Phu bao cho mét chau banh chudi
chién. Thiét ché, mua nay &n banh chudi chién thi ngon hét say. :D.

Két thtic mot ngay dam mua phoi gio, “Cudc dua ky thu — Hué trong t6i” da két thic
v&i giai nhat xirng dang thudc vé doéi Bat Ai, giai Nhi thudc ve déi Dau bé, va giai Ba
thudc vé hai doi Thién Than va Thuan Vwong Gia.

C6 thé trong hoan canh x4u nhét, chinh nhirng ngwdi déng doi 1a ly do dé chang ta
c6 thé budc tiép. Puoc tiép xuc va giao lwu véi ho - nhivtng con nguwdi nang dong,
théng minh, giau kinh nghiém da l1am cho chuyén di thém dé dang va day ky niém.
M6t chuyén di ma moi nguwdi gan boé véi nhau xuyén subt chwong trinh nhw vay thi
khéng cé ly do gi dé khéng gianh cho né mét chd trong tim. Chuyén di nay khéng
chi dé vui choi, ma con mang nhiéu y vi dé ta dirng chan ngadm nghi déi chat vé 1&
sbng, vé cudc doi.

Cudc dua ky thu tai Hué da két thuc véi nhiéu niém vui, niém hanh phuc va ky niém.

Chung téi v&i nhiét huyét ctia thé hé tré, quyét vwot phong ba bao t6 dé chinh phuc
moi thr thach. Tw nhién, lai thdy yéu gia dinh nay nhiéu hon nira!

|

Ngé Hoang Thiy Hién

DH Sw pham Hué
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C - CUU SINH VIEN VANHUNG BIEU CHUA NOI

uy hoc bdng Thap Sang
Niém Tin da di dwoc

chang dwong hon 9
nam v&i 6 thé hé sinh vién da ra
trudng. Cac em déu da truwdng
thanh va tr& thanh niém tw hao
cta Quy. Nhwng hanh phadc hon
tat ca 1a du di dau, lam gi cac em
van luén danh cho Quy nhirng
tinh cdm yéu thwong nhét.

Lé Kim Dung — Cwu sinh vién
trwong DH Luat HN 1a thé hé
sinh vién th&r 4 cia Quy. Ngay
tr khi con ngdi trén ghé nha
trwdng, Dung da rat ndng dong
va goép phan quan trong vao
sy phat trién cia Codng dodng
Thap Sang Niém Tin ca nuwéc
noi chung va cua CD Ha Noi noi
riéng. Sau khi tét nghiép bang
giéi cua trwdng BDH Luat HN em
da vé lam viéc tai PVcomBank
va tiép tuc ddng hanh cung
Quy trong cac chuwong trinh,
suw kién. Trong Ban tin sb cudi
nam 2016, Ban bién tap (BBT)
da cé cudc trd chuyén ngan voi
Dung dé l1&ng nghe nhirng suy
nghi, tran tré@ cda mot nguoi
con trong gia dinh Thap Sang
Niém Tin.

BBT: Em da thdy minh trwéng
thanh thé nao twr khi tré thanh
thanh vién cua gia dinh Thap
Sdng Niém Tin?

LE KIM DUNG — CANH CHIM BAY KHONG M

K.Dung: Keke. That sw noi
truéng thanh nhw thé nao véi
em thi khé qué vi phai dé nguoi
khac nhéan xét sé khach quan
hon a.

Tuy nhién, néu c6 1 phép thir dé
so sanh thi em sé tw Iy hinh &nh
6 nam trudc khi con la tan sinh
vién Quy véi em tai thoi diém
hién tai dé nhin lai chinh minh.

6 nam trwedc khi con la tan sinh
vién, em lo ngo, nhuat nhat va
thay rét tw ti. Em chi biét sé hoc
dai hoc, phdn dau ra truong
véi 1 tdm bang tét, va dung lai,
chwa nghi duoc gi thém :D

6 ndm sau khi da tr& thanh 1
cuu sinh vién, cdm trén tay tdm
bé&ng dai hoc va it nhat 5 ndm cé
18 gén bé véi Quy, em da nhén
ra nhiéu diéu ma ttr trwée dén
nay minh khéng hé hay biét.

C6 thé la sw tw tin trong giao
tiép, la kha ndng viét lach,
séng tao duoc co hoi phét trién
khi tham gia BBT Thdp Sang
Niém Tin.

Cé thé la hoc cach cho di dé
nhén lai nhitng diéu tét dep, la
tinh cam cua hang tram anh chj
em trong gia dinh. Va em da
séng 1 thoi sinh vién - dep dé,
mau sdc bén rét nhiéu nguoi
dang tran quy trong cudc doi.

Thé hé thtr 4 cua Quy

Va ciing c6 thé la wéc mo bé
nhé ngay nao nho méi trurong 3
co (c6 ddng luc - c6 quan tdm
- ¢6 chia sé) ma em da ding
cdm hon dé dam duong dau
voi nhirng kho khan phia truoc.
Hon tét cd, khi nhin lai quéng
thoi gian da qua - 1 Ioi cam on
sé chdng thé nao noéi hét.

BBT: La mét cwu sinh vién
tich cwc tham gia cac hoat
déng cua Quy, theo em, cwu
sv dong vai tro nhw thé nao
doi voi sw phét trién caa Quy
trong twong lai?

K.Dung: Theo em, cwu Sinh
vién la hat nhan gid vai tro quan
trong dbi véi sw thanh céng cua
thuong hiéu Thdp Sang Niém
Tin.

S& di em goi la thuong hiéu boi
cwu sinh vién héi tu du nhing
ddc trung, ddc tinh dé nhéan
dién Thap Sang Niém Tin.

Trén nhiéu linh vue, cwu sinh
vién lai khdng dinh cho minh
nhiing ddc trung khéng thé
nham 14n va em goi vui la
thuong hiéu “TSNT-er”.

TSNT-er chiu kho, cén cu
TSNT-er hoc gidi, thbng minh
TSNT-er nghi luc, y chi
TSNT-er da vuwot ca bién gioi
Viét Nam dé bay ra bén bién
chinh phuc wéc mo.
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Nhin cac TSNT- er cwu sinh vién, chinh ban
than em khi con la sinh vién ciing da bién
niém tw hao, hanh dién vé céc anh chi tré
thanh déng Ilwc quan trong dé luén phén
dau va né Iwc noi theo.

Gio’ nhin TSNT-er ¢ 1 vj tri khac, & 1 quy mé
ngay mét déng hon ban than em lai thay lic
nay cwu sinh vién ngoai né I trong cuéc
séng, can gén két lai véi nhau dé tré thanh
1 soi chi dé gén két, diu dat va giup dé cac
em sinh vién gép phén vao sw phét trién
bén viing cua Quy.

10 n@m khéng phai quéa dai nhung cing du
cho ching ta tw hao dé khéng ngirng nd
lurc va cé gdng hon nira. Mong réng nhiing
canh chim da vé canh bay sé cé ngay vé
t6. Mong cho nhiing canh chim dang vé sé
bay that xa dé thanh céng hon trong cudc
séng. Cadm on nhiéu that nhiéu Gia dinh
Thap Sang Niém Tin!

BBT: Khi tham gia vao tat ca cdc céng
doan xét cap hoc béng cia Quy, cam
xtc cua em ra sao?

K.Dung: Mbi ndm tham gia vao céng tac
xét cap hoc béng cung cac anh chi trong
BDH, em lai ¢c6 nhitng cam nhan khac
nhau. Nhung tuu trung lai dé la bat ngo,
ldng dong va hanh phuc.

Em bét ngo vi sb lurong hé so gui vé tdng
ter 300-500, vuwrot 600 roi can moc 700. Em

bét ngor vé ty 1é choi cda tan sinh vién dao
déng tte 1 choi 8 dén 1 choi 10 va diéu dé
khién Ban xét cép hoc béng phai luén tinh
tdo, cong bang. Em bét ngor vé sw quan tam
cla cac ban sinh vién, ctia nguoi nha, thay
cb cac ban vé Quy ngay cang nhiéu khi tat
c céc théng tin, bai viét, bai chia sé déu dat
s6 luot xem réat cao. Em bét ngo vé qué trinh
di xac minh hoan canh.

Em Ildng dong trong nhiing cédu chuyén,
nhitng chia sé va déng cadm véi sw khé khén
clia cac ban sinh vién. 700 hé so'la 700 hoan
canh, manh doi khac nhau, tuy kh6 khéan
nhung déu nghi luc, cd géng dé dem nhiing
tiéng thom cho doi. Tham gia qua trinh cép
xét hoc béng, em duoc doc nhiéu hon, duoc
nhin ré hon va duoc cdm nhan, tiép Ira nhiéu
hon ttr chinh nhiing cau chuyén cua cac em
sinh vién.

Em hanh phuc vi minh dwoc gép 1 phén
cbng strc nhé bé cua minh vao hanh trinh
thdp séang niém tin. Gior ddy khéng chi voi
vai tro dwoc nhan ma gio day em da duoc
trure tiép tham gia hanh trinh nay.

Cam on Dung vi cudc trao ddi thu vi nay. Hi
vong rang, Dung sé tiép tuc ghi diu 4n cua
minh trén nhitng chdng dudng tiép theo
cua Quy va cung cac ban cwu sinh vién
khac dwa hinh anh cia Quy ngay cang bay
cao va xa hon!

BBT
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Thé hé dau tién cua Quy

(M NHAU MA SONG.... DU TROI CO SUP XUGNG

Hon 9 ndm qua, gia dinh Thdp Sang Niém Tin d3 KB

tré thanh ché duwa tinh than cta bao em sinh vién
nghéo hiéu hoc trén khdp ca nudc. Béi ¢6 18, gia
tri ciia Quy khéng chi ndm trong sé tién hoc béng
gitip céc em cé tién trang trai hoc phi trong subt
nhirng ndm thang dai hoc ma Quy con la noi cac

em co dwgce nhirng nguoi anh, nguoi chi, nhiing &

F. i - .:‘,
[ ] . S-

tinh ban thurc sw giitka cudc sc‘ing bon chen nay.
Anh Trén Minh Phi — Lira sinh vién dau tién cua
Quy da chia sé v&i nhitng dira em cua minh
nhing cdu chuyén déy tinh nhan vén trong gia
dinh Thdp Séng Niém Tin.

Nhirng ky niém dep & dai gia dinh TSNT xép
hang dai tiv chg An Cyu sang Cho Béng Ba
cling khéng hét...

Ké tr khi Cudc Pua Ky Thu két thuc dén gio,
cong dong Hué da cé 2 cau chuyén vé sy sé
chia, dum boc nhau vuot qua khoé khan rat cam
dong, day tinh nhan van va rat cé tinh ngudil Toi
da cam dong dén mirc an thay ngon, ngl thay
khde, nlra dém khéng tran troc, sang day mat
tinh bo.... nén quyét tam viét ra vai dong dé chia
sé v&i moi ngudi, dé chang ta lay lam déng lwc
va SONG Y NGHIA HON:

Cau chuyén 1 cta chinh tac gia cach day khoang
8 nam trwdc & cong déng Thap Sang Niém Tin
TP HCM. Héi do, hoc béng 8 triéu/1 nam hoc
chi du déng tién hoc phi. Nhirng dra ngdo ngéo
ngo ngo tir qué nghéo I&n thanh phé nang dong
nhw anh em tui phai lo di lam kiém thém tién dé
sbng leo lat qua ngay! Khéng lam thi sach vali vé
lai ba me nudi com! Viéc don gian thi day kem,
cwc hon thi di phat t& roi, dra thi phu ban & Phé
24, dwa thi don nha cho ngwdi khac... Véi cude
séng & thanh phd thi moi thir déu dat dé, may
anh em di lam chi mong sao kiém dwoc bira &n
qua ngay! N6i chung, xa nha la thiéu thén 1am!

Cé lan anh Tran Thanh Liém - Mot thanh vién
cua nhém cé hoan canh gia dinh thuéc vao dién
khoé khan nhat! Liém khong cé bé, phai di ban vé
sb kiém an tlr nhd, nhiéu 1an bi nguoi ta Itra lay
hét tién, roéi chi biét khoc niee né! Hai me con ém
nhau sdng dwdi cai léu dét nat doc by séng Sai
Gon. Sau nay dwoc chinh quyén cwu mang xay
cho 1 céi nha nhd bang cai phong tro sinh vién
che mwa che nang. Khi biét may anh em séng &
Tha Bie dang doi, tién khéng ¢, com gao ciling
can kiét...Liém da goi dién hen gap t6i & céng
treong DH Ngan Hang... Khi dap xe dén noi,
Liém da trao cho t6i mét bao gao khoang chirng
10 lon, phia trong c6 kém thém 1 chai xi dau.
Anh 4y da néi va&i t6i 1 cau ndi ma chi cé nhirng
ngwoi anh em méi chia sé véi nhau “cé gao thi
khong lo chét doil”. Déi mat toi luc d6 da cay xe,
bat diu rung rwng nhirng giot 1é...
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R&i nhiéu lic, may anh em séng gan nhau hét
tién, hét com, hét gao thi nguwdi nay goi dién
ngudi kia hdi cd com khong dé qua &n. Méi khi
nhw thé, anh em ai c6 com chia com, ¢ tién chia
tién. Khédng com khéng tién thi cling nhau &n mi
tdm. M6t géi mi tdm ché vao thau day nwdc an
ba ngwoi la chuyén thwong nhw com bira!

Nh& ém l4y nhau ma sbng nhw thé nén ching
t6i da vwot qua moi kho khan dé rdi hém nay, khi
moi dlra mbi noi nhwng chung téi van ludn cé hai
tir “Anh Em” trong trai tim minh!

Cau chuyén thir 2 méi dién ra & cong déng Hué
minh: Hién la ban sinh vién rat dé thwong va
nang déng mac du Em bi di tat 1 ban tay. Hoan
canh gia dinh em ciing khé kh&n 1&m! Mét minh
bd nudi 3 chi em an hoc, 1 hoc sinh va 2 sinh
vién truong y. Nam trwéde, Hién va 3 ban khac
dwgc mot nha hao tdm cép hoc bdng 1triéu/
thang nhung mét thdi gian sau thi nha hao tam
khéng cap nira (M&c du khéng dwoc nhan hoc
bdng clia Quy nhwng cac em van tham gia sinh
hoat chung trong CD TSNT Hué)! Cudc séng Em
vi thé khé kh&n hon! Em da cb gang kiém viéc
lam thém ma chwa dwoc. Mot phan khéng ai cho
em lam phuc vu ban, phan khac chwa tim dwoc
|&p day thém thi nghe dau Em 4y bi may trung
tam gia sw Ira roil

Biét dwoc hoan canh khoé khan ctia Hién nhw thé,
mot ban sinh vién trong nhédm- xin dwoc déu tén
- da néi thé nay: “Em biét bé Hién ciing gan dwoc
1 ndm, em quy né, thwong né nhwng dén dao
gan day em mai biét bén kia da cat hoc béng. Em
muén nho anh xin phép véi chi Van.... Em mudn
dwoc chuyén % hoc bdng clia em cho Hién méi
hoc ki, v&i hi vong c6 thé san sé cho em 4y bot
phan mé, ké tr hoc ki | ndm ni, dén khi em hét
nhan dwoc hoc bdng, médi ki sau khi Quj chuyén
hoc bdng cho em, em sé& chuyén cho bé Hién,
diéu kién la em s& cd gang hoc dé khéng bi tror

hoc bong, bén phia bé Hién cling vay. Em chi
nght |a khi ai d6 khé khan e can chia sé khi em c6
thé, viéc nay em da suy nghi ki, rat nhiéu....”

Hoan canh cuia ban kia ciing chang tét hon la
bao. Gia dinh cé déng anh chi em di hoc, cong
viéc clia ba ma khong 6n dinh. Nhwng déi lai,
nhw em 4y ndi “...khi em c6 bat com ma nguoi
khac cling ddi thi em san sang chia sé cho ho”.
Gid ndi ra day thi ngai I&m, nhwng that long ma
noéi, khi dwgc nghe nguyén vong clia em nhw
th&, Anh hanh phuc vé cung vi may man duoc
quen biét bon em. Anh da nghen lai, nudt nuwéc
bot vao hong va hdi twdng vé nhirng ngay thang
“6m nhau sbng...” clia bon anh ngay xwal!

Cau chuyén ther 3 1a 1 cau chuyén cam déng
va rat co tinh ngwoi ctia 1 ban & Quy TSNT voi
1 em tham gia hoat déng trong nhém chao tinh
nguyén cung nhau giup d& 1 chi sinh vién nam 2
khoé kh&n & trworng DH Nong Lam Hué. Chj 4y &
v&i ba noi, ma gi¢r ba ciing da mét réi. Nghe dau
ttr khi nhap hoc chi nay da phai cwc lwc lam thém
tw kiém sdng, tw lo hoc hanh. Khé khan dén mirc
chi &y phai an chay truéng méi mong tiét kiém
tién sinh hoat d& déng hoc phi. M6t ban nhém
chao chia sé cau chuyén nay v&i ban TSNT véi
hy vong sé& gitip dwoc chi.... Cubi cuing, sau 1 hoi
bé téc, 2 ban da théng nhat la cing nhau gép
tién hé tro chi &y vwot qua giai doan khé khan
nay! Em TSNT nguyén sé trich ra hang thang
300 nghin dé cung vé&i Em bén nhém chao hé
tro' cho chij ay!”.

T6i tin rang nhirng cau chuyén trén da danh thirc
tam hon ctia méi ngwdi trong chang ta. Va méi
nguwdi con cla gia dinh Thap Sang Niém Tin sé
ldy d6 1am doéng lwc va niém tin trong cudc séng
dé tién vé twong lai dang rong m& dén chaol!
Du c6 kho khan dén dau, CHUNG TA HAY OM
NHAU SONG thi sé& vuot qua tat ca!

BBT
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D - TAM SU - GIAO LUU - GIAI TRI

NEU EM GAN

Cén Tho, 05/4/2016

éu can c6 mot bo vai,
N Thi day! Virng trai mdi ngay cho em.

Néu can anh sang trong dém,
The Light Your Hope trong tim bao nguoi...

Sang twoi rang ré nu cwoi,

Cho em hanh phuc, cudc doi dbi thay.
Dan tay, chung séng méi ngay,

Trai tim nhan hau, vui thay mai nha...

Thap Sang Niém Tin dam da,
Tam hodn ngudi Viét mai nha yéu thwong.
Tung tang ca hat dén truwong,
Khé dau, khén khé nhuwerng dworng em di.

Em can hay goi |én di,

The Light Your Hope luén di song hanh.
Thép bao hi vong mau xanh,

Em oi! Nh& nhé! Hoc hanh cung em!

Lé Thi May - Pai hoc Can Tho
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Vé dén nha, thd minh
VXuo"'ng giwong céi bich.

Mét! Thuc sw la mét! Ma
khéng mét sao dwgc khi mot
thang troi khéng c6 ngay nghi,
t6i phai “vat I6n” véi 700 hd so
dé nghi xét cédp hoc béng ttr
8h séang dén 21h méi ngay chi
vi muén hoc béng Thap Séng
Niém Tin dén dwoc véi nhitng
em sinh vién ximg dang nhét.

Mo mang, téi chim vao giac
ngda...

Téi nhé may phut trwéc minh
van dang ndm & trong cdn nha
tro 20m2 véi thoi tiét néng nuc
khéng nén c6 cia mua thu Ha
NOi ma gi¢ day téi dang dirng
& mot noi hoan toan xa la - mot
can nha cap 4 dot nat voi 16p
mai ngoi da bi x6 Iéch va I&p
vira twdng ché co chd khong.
Giat minh nhin quanh, toi thay
mot cd bé dang thuat thit ngdi
khdc. V6i cét tiéng chao, nhung
ky la thay, dwdng nhuw em
khéng nhan thay sv ton tai cia
t6i. Em van khoc, khoc nive né,
khoc tlre twdi. Chwa kip dinh
hinh dwoc chuyén gi dang xay
ra, bdng tir ngoai cé mot ngudi
chay vdi vao trén tay la mét bo
hoa dai.

- Hoa nay. Pep khéng? Lén roi
con khéc nhé. Hi hi

Ngudi phy nir voi dwa bo hoa
ve phia c6 bé véi vé lay long.

- Hoa dep nay, ngoan. Khéng

KHI CUBC O LA
PHEP CAU MAY

khéc. Khéng khéc me sé lai lay
hoa cho.

Me? Téi giat minh va cling chu
y nhiéu hon dén nguoi phu niv
tredc méat. Do la mot ngwdi phu
ni¥ ngoai 40 tudi v&i bd quan do
xdc xéch di chan tran véi khudn
mat ngay ngd khéng hop tuéi.

- L&n rdi. Khéng khéc. Hoa dep.

T6i chot thdy nghen long. Giot
nwéc mat lan dai trén ma,
khéng chi vi thwong cam cho
hoan canh khé khan cua c6 bé
ma vi tinh mau t& thiéng liéng
trong moét nguwdi me bi thiéu
nang tri tué.

- Nay, chi lam gi ma chwa thay
do da lan ngu thé nay? Lai con
khoc niva chor?

Tiéng goi cla cd em cung
phong khién téi bat tinh. Lau
dong nwéc mat con vuong lai
trén ma, téi nhan ra do chi la
mot gidc mo — moét gidc mo
ma ndi dung c6 |& da duoc xay
dwng tir tdm sy clia moét em
sinh vién xin hoc bdéng Thap
Sang Niém Tin khi néi vé wéc
mo' ctia minh.

“Néu néi dén wéc mo thi wéc
mo I6n nhét cda em khéng phéi
la sau nay phai lam nganh gi?
nghé gi? & dau? ma chi don
gian la em va me sé co6 duoc
cudc sbng day du, hanh phic
bén nhau; em sé c6 kha nang
lam viéc, kiém tién chdm lo
cho me subt doi. B&i vi ngay
ttr nhé, me véi em nhuw ban be,
cung choi, cung lam viéc. Lon
Ién, me nhw mot nguoi em gai
luén c&n em phéi bdo vé khi bj
nguoi khac bét nat, luén cdn em
giup d& nhirng cdng viéc ma me
khéng thé nao biét né phai lam
thé nao. Me kho, nhung em luén
cam nhan dworc 1 tinh yéu vé bo
danh cho em; Khi em bubn, me
khéng biét an di, chi budc dén
rbi n6i “Lén réi con khéc nhe”,
réi cuoi ngbe véi em. Me con
biét lam viéc nha dé giup em
c6 thoi gian hoc, doi em vé roi
md&i cung an com. Tinh yéu cuda
me v&i em chi don gian nhuw vay
théi nhung em lai thuong me vo
cung. Em quyét tdm sé cho me
mot cudc sdéng hanh phuc, chiy
khéng con “Con o, me thich
cdi do d6”, “Con oi me muén
chai téc™... Em quyét tdm budc
vao dai hoc dé sau nay cé thé
cé6 mot cong viéc 6n dinh, cé
lvong hang théng dé em cé
thé chdm séc cho me. Va bay
gic, em dang & buéc dau cua 16
trinh thuc hién wéc mo do, du
em biét gdp réat nhiéu khoé khan
nhung em sé khong lui buoc vi
em tin, chi can minh cé géng thi
Sé lam duworc!”
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Uéc mo ciia em chi cd vay, chi mong sau nay c6 thé mang lai cho me mét cude
sbng tét dep hon. Nhung twong lai cia em se ra sao néu khong co sy chung
tay giup strc ctia cong ddng? C6 thé em van duoc di hoc bang tién vay vén
sinh vién va hang ngay vat I16n VO’I cong viéc lam thém dé co tién tw nudi ban
than, va “ba me khd” clia em sé séng qua ngay v@i nhirng dong tro cap it 6i cua
nha nwéc. Con dwdng phia trwdc con nhiéu glan truan 1dm va liéu em co6 thé
tiép tuc kién tri trén hanh trinh dé khéng? Doc hd so clia em, t6i hiéu em dang
mong mudn diéu may mén dén vé&i minh. Mot phép mau cho em mét cudce séng
t6t dep hon dé em c6 thé tiép tuc dén giang dwéng dai hoc.

Em chi la mét trong nhiéu hoan canh ma ching téi nhan dwoc. Va duéng nhw
cong doan chdm hé so chwa bao gi¢r 1a mét cong doan dé dang vai chung toi.
Lwa chon céac hd so vao phong xac minh ludn 1a mét cau hdi Ién, mot sy can
dong do dém tirng chut moét. B&i chung téi biét quyét dinh ciia minh sé& anh
hwéng dén twong lai va cao hon la dén cudc doi ctia mot con ngudi. Hoc bong
ma Quy mang lai cho cac em chinh la phép nhiém mau gitup cac em tiép tuc
wdc mo clia minh.

Cang doc nhirng cau chuyén clia cac em, ching téi cang thdm thia gia tri nhan
van to Ién ma Quy mang lai. Ngbi bat day, t6i can phai nap nang lwong cho
chinh minh dé tiép tuc hanh trinh xét cap hoc bdng phia truwéc. Va tdi tin rang,
v&i tinh than trach nhiém va mét quy ché cham diém chat ché, cu thé, chung toi
sé thanh céng trong céng cudc “dai cat tim vang” cua minh.

LT
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nam 2016, Ban Diéu hanh Quy da nhéan

dwoc nhirng la thw, cudc dién thoai cam
on tlr cac em va gia dinh cac em. Niém vui cla
cac em, nhirng giot nwéc mat hanh phic cla
nhirng ngu®i me da tiép thém sirc manh cho
chung t6i trén hanh trinh thap 1én niém tin va hi
vong cho cac em hoc sinh, sinh vién nghéo hiéu
hoc trén ca nwéec.

S au khi cdong bb két qua xét cp hoc bdng

Sau day la ndi dung La thw cam on cua em
Pham Thi Hoai Thuo’ng — Hoc ‘sinh Trwdng
THPT Hwong Son glri dén Ban Dieu hanh Quy.

Kinh gui: Qéc cél chu, anh‘ch_i cua
Quy hoc béong Thap Sang Niém Tin

Chau la Phan Thi Hoai Thuwong &
Hwong Son, Ha Tinh. Hién chau dang
la hoc sinh Iép 12 caa trwong THPT
Huwong Son.

Chéu thuc sw rdt may man va hanh
phuc khi nhédn duwoc hoc béng cia
Quy. V&i chau day khéng chi la niém déng luc vé
vat chat ma né con la niém an 4i I6n lao vé tinh
than dé giup chau vuot qua duoc moi thir thach
trong cudc séng.

Tir khi chéu biét dén Quy hoc béng nay, chéu
m&i cdm nhan dwoc cé rat nhiéu canh doi éo le
nhw minh, thdm chi c6 nhiing nguoi con khé curc
hon minh. Nhung & ho lai toat Ién nhirng nghij luc
phi thuong ma chéu cén phai hoc tap nhiéu hon.

Ban than chau, ttr khi sinh ra da khéng biét bé 1a
ai. Me vi 16 lang ma c6 chau. Hai me con nwong
tira vao nhau ma séng trong cdn nha cii ciia éng
ba ngoai dé lai. Cudc sébng mac du khé khan
nhung me luén danh nhiing diéu tét dep nhéat cho
chau. Me dam nhan Iluén vai tro cua nguoi cha
trong gia dinh. Chéu thuc s réat tw hao vé me
ctia minh. Ndm 2010, nho sw hé tro cla xa va
ba con 16i xém, cdn nha gé dot nat khi muwa gié
duroc tu stra lai thanh c&n nha cép 4. Tuéng nhw
ttr d6 hanh phuc sé mim cwoi véi hai me con thi
vao ndm 2015 tai hoa 4p dén. Me phéat hién bj

THU CAM ON

09/11/2016

ung thw gan giai doan cubi. Moi thir trong nha cé
thé ban déu da ban. Nhung la bénh ung thu ma,
lam sao chira khéi? Cé nhiing dém chau chdng
ngu duoc, quay sang me chi nghe thdy nhiing
tiéng nac durt quang. Me bao: “Me lo cho con I3m,
me c6 16 khéng con hi vong nira réi. Me di réi thi
con biét phai lam sao?”. Rbi hai me con 6m nhau
khéc. Chuyén gi dén thi sé dén, nhiing con dau
quan quai ngay cang nhiéu. Chéu chua bao gio
cadm thay bét lurc nhw ltc d6 va tir thadn da dua me
chéu di vao mét ngay giira thang sau oi &. Luc &y,
moi cdm xtc cla chau déu té liét. Moi thir truée
mat ctr nhat nhoa. Cdn nha &y gio tréng véng,
thiéu mat di ban tay chdm chut ctia me. Khi chau
cdm théy tuyét vong nhét thi nhiing loi
me dan truée khi mat cir 1dp di 18p lai,
me bdo: “Cé doi me khé 1am réi, hira
véi me con phai géng 1én hoc tap tét,
c6é nhw vy me & trén kia méi co thé
nhdm mét, me thuong con nhiéu I13m,
hira v&i me nhél”. Loi noi dy mai khéc
sau vao long chau, né tré thanh déng
Iure 16N nhét dé chéu vuwon 1én hoc tap
tot hon.

Tuy gdp nhiéu kh6 khdn nhung bén canh chéu
luén c6 nhitng tdm long nhan &i, dé chinh la cac
c6 chu, anh chi. Chdu cdm déng va biét on céc
c6 chu, anh chij trong Quy nhiéu I13m. Hoc béng
nay gidp chau tin vao ban thdn minh va twong lai
phia trwéc hon. Chau sé luén cbé géng hoc tap
hét minh, bién néi dau ctia bén than thanh déng
Iirc dé khéng phu nhitng tam Iong cao ¢ ma céac
c6 chu, anh chij da tin twdng & chung chau.

Cuébi cuing, chau xin gt loi chuc tot dep nhat dén
toan thé cac cé chu, anh chi trong Quy hoc béng
Thdp Sang Niém Tin. Chéu xin chuc cho Quy
hoc béng sé ngay cang thanh céng va luén déng
hanh cung nhirng manh doi éo le nhuwng giau
nghi lurc trong cude sbéng nay.

Chéau xin chan thanh cam on!
|
Ha Tinh, ngay 9 thang 11 nam 2016
Chdu Thuong
Pham Thij Hoai Thuwong
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GIAI TR

Swu tém

Nhirng bi mat trong phong thi

C6 lan lam bai thi, voi vang ndp bai, nhin lai mai
thdy minh chwa viét tén, hon nira lic cang thang
quéa nén quén ludn tén minh l1a gi. B4t chot nghi
ra mot cach, toi tat vao méat dira ngdi canh, no
mach giao vién:

- Thay oi XXX danh em. Rét cudc t6i cling nhé
dwoc tén minh.

Nhirng ki luc Guinness & Viét Nam

- Nguwoi dau tién bay vao vi tru: Phu Bbng Thién Vuong.

- Nguwoi dau tién trén thé gidi lén téi M&t Trang va hién con
& trén do dén bay gio: Chu Cuoi.

- Vi ni¥ téng tw 1&nh kiém chd tich nwédc dau tién trén thé gidi:
Hai Ba Trwng.

- Chiéc may bay dau tién: Con ngwa sét ctia Thanh Giéng.

- Nguoi lam cong tac Marketing dau tién: Mai An Tiém.

- K& dau tién dwa hang gia vao Viét Nam: Trong Thay.

- Nguwoi nghéo nhét Viét Nam: Chir Bong Ter.

- Ca sinh san vo tinh du tién: Me cla Thanh Giéng.

- Nguwdi dan éng dau tién co siva cho con bu: Ong Tho.

|
Swu tam



SP‘NG Nl@@

U

You?.‘?‘

J

ANANANNAN

BAN TIN TONG HOP CHUNG TAY THAP SANG NIEM TIN NAM 2016
BIEN SOAN VA THUC HIEN BdI QUY HOC BONG THAP SANG NIEM TIN



